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В фестивале ежегодно при-
нимают участие жители района в 
возрасте от 3 до 80 лет. И не только 
жители Безенчукского, но и Хворо-
стянского и города Чапаевска. И 
это неслучайно, ведь основная цель 
фестиваля – пропаганда здорового 
образа жизни. Хочется отметить, 
что фестиваль стал частью утверж-
денной правительством области 
Дорожной карты информационно-
коммуникационной кампании и 
массовых мероприятий, направ-
ленных на ЗОЖ и профилактику 
социально значимых заболеваний 
в губернии. Дорожная карта раз-
работана в рамках реализации 
регионального проекта «Формиро-
вание системы мотивации граждан 
к здоровому образу жизни, вклю-
чая здоровое питание и отказ от 
вредных привычек». Более того, 
с 2019 года «Майские звезды» 
вошли в муниципальную програм-
му «Укрепление общественного 
здоровья». 

Ведущая фестиваля и.о. дирек-
тора Безенчукского Дома детства 
Е.В. Емельянова сообщила, что 
в 2021 году на фестиваль было по-
дано 16 заявок от 9 учреждений. 
Это начальная школа «Гармо-
ния», детские сады «Тополек» и 
«Березка», МКДЦ (Многофунк-
циональный культурно-досуговый 
центр), Никольский и Екатери-
новский сельские Дома культуры, 
Безенчукский аграрный техни-
кум, Безенчукский Дом детства, 
Чапаевский реабилитационный 
центр для детей и подростков с 
ограниченными возможностями 
здоровья «Надежда». Всего 13 

Майским звездам – мира, добра и процветания!
14 мая, в преддверии Международного дня семьи, в Безенчукском Доме детства
состоялся IX районный фестиваль аэробики «Майские звезды-2021». 

 Наталья зотова/фото автора

команд и 152 участника.
Помимо постоянных звезд 

в семью фестиваля вступили и 
новички. Появился самобытный 
национальный коллектив «Юхан-
шыв» (в переводе с чувашского – 
«Ручеек»). Побороться за победу 
решили и семейные команды, а 
также команда «серебряных» во-
лонтеров. 

В предыдущем году, из-за са-
моизоляции, фестиваль прошел 
в онлайн-формате, поэтому со-
браться снова всем вместе на пло-
щадке Дома детства было вдвойне 
приятно.

Громкими аплодисментами 
встречали самых юных участников 
в номинации «Непоседы». 

Первой выступила команда 
«Комета» из д/с «Тополек» под 
руководством Е.Ю. Гараниной, де-
монстрируя танцевальную аэроби-
ку с мячом. Елена Юрьевна третий 
год подряд готовит детей и пред-
ставляет «Тополек» и Культурно-
досуговый центр. Одной из глав-
ных изюминок подготовленных 

ею номеров является большой 
численный состав команды – 27 
человек. Воспитанники Е.Ю. Гара-
ниной – детский коллектив «Оран-
жевое настроение» – в качестве 
приглашенных гостей зарядили 
всех собравшихся позитивным 
настроем и энергетикой.  

НШ «Гармония» в 2021 году 
познакомила нас с командами 
«Микки Маус» и «Энергия»  
(рук. К.И. Куликова), которые вы-
ступили в технике танцевальной 
аэробики, и с командой «Веселые 
человечки» под руководством  
И.В. Гришковцовой. 

Запомнилось яркое высту-
пление в технике черлидинг с 
элементами акробатики команды 
«Шанс», которую подготовила 
Л.М. Каткасова.

Команда д/с «Березка» – не-
однократный победитель фести-
валя. В этом году, в честь 60-летия 
первого полета человека в космос, 
руководители команды С.Г. Ча-
хеева и М.Е. Гладкова решили 
посвятить выступление этому 

грандиозному событию. Команда 
«Космонавты» порадовала зри-
телей слаженными ритмичными 
движениями и акробатическими 
номерами.

Победителей в номинации 
«Непоседы» награждали члены 
жюри: тренер-преподаватель шко-
лы №2 П.Н. Блохин, председатель 
Безенчукского отделения Союза 
женщин Самарской области Т.В. 
Егорова, начальник отдела по 
социокультурному развитию и 
проектному управлению админи-
страции района Н.Е. Галицына.

Победителем признана коман-
да д/с «Березка» (на снимке), 
финалистами стали команды 
«Шанс» и «Комета».

Гость фестиваля – помощник 
депутата Самарской губернской 
Думы В.М. Малеева Сергей 
Давыдов – пожелал Дому дет-
ства мира, добра и процветания 
и вручил Е.В. Емельяновой и 
организатору мероприятия И.В. 
Беловой от имени депутата и 
благотворительного фонда «Авто-
Ком» подарочный сертификат на 
приобретение проектора.

Во второй части фестиваля 
выступали участники старшего 
возраста. В номинации «Энер-
джайзер» показали свои спор-
тивные таланты в области аэро-
бики команда «Энергия» (НШ 
«Гармония», рук. К.И. Куликова); 
«Юханшыв» (Никольский СДК, 
рук. Л. В. Коннова) и «Оранже-
вое настроение» (д/с «Топо-
лек», рук. Е.Ю. Гаранина).

В номинации «Вдохновение» 
приняли участие команды в возрас-
те от 19 до 50 лет: «Дом детства» 
(рук. М.И. Ульянова); «Вдохно-
вение» (Безенчукский аграрный 
техникум, рук. С.А. Колтунова) и 

команда семьи Вавилиных «По-
коление».

Громкими аплодисментами 
встречали команды в номинации 
«Золотой возраст»: «Хорошее 
настроение» («серебряные» 
волонтеры с. Екатериновки под 
руководством Т.Н. Сазоновой) и 
«Надежда Стайл» (Чапаевский 
реабилитационный центр «На-
дежда» под руководством А.Е. 
Максимовой). 

Победителей этих номинаций 
награждали инструктор по фи-
зической культуре д/с «Тополек» 
О.А. Ржевская; главный специа-
лист отдела по социокультурному 
развитию и проектному управле-
нию администрации района С.В. 
Баринова и депутат Собрания 
представителей с.п. Переволоки, 
руководитель кружка Заволжско-
го СДК Г.Е. Никитина.

В номинации «Энерджайзер» 
победу одержала «Энергия» (НШ 
«Гармония»; в номинации «Вдох-
новение» лидировала команда с 
одноименным названием из БАТ, 
а в номинации «Золотой возраст» 
победителем признали команду 
«Надежда» (Чапаевский РЦД и 
ПОВ).

Настоящее праздничное на-
строение конкурсантам и гостям 
фестиваля подарил Народный 
самодеятельный коллектив цир-
ковой студии «Купинский цирк 
на сцене» под руководством О.Н. 
Севериной.

Организаторы фестиваля 
«Майские звезды» ждут гостей на 
юбилейный фестиваль аэробики, 
который состоится в следующем 
году. И надеются, что любителей 
аэробики и приверженцев здо-
рового образа жизни станет еще 
больше!
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