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– Стать врачом я мечтал 
еще с детского сада. И своей 
мечте не изменил. Окончил шко-
лу №78 в Самаре, а затем полу-
чил диплом врача в Самарском 
медуниверситете в 2020 году, 
– рассказывает Артем Сергее-
вич. – В нашей семье нет меди-
ков, профессии моих родителей 
с медициной не связаны, а меня 
с детства интересовали биоло-
гия, химия. В школе эти пред-
меты легко давались. В универ-
ситете поступил на лечебный 
факультет. С четвёртого по 
шестой курс совмещал учебу с 
дежурствами на скорой помо-
щи. За этот период в моей прак-
тике было немало ситуаций 
и позитивных, и трагических. 
Но по-настоящему меня заин-
тересовала неврология. Про-
ходил ординатуру в Дорожной 
клинической больнице. Нам, 
студентам, давали пациен-
та и контролировали, как мы 
его «ведем» – какие назнача-
ем обследования, какое лече-
ние, есть ли положительный 
результат. Всегда приглаша-
ли ознакомиться с особо «инте-
ресными», сложными случая-
ми. Я осознавал, что пациенту 
с неврологическими проблемами 
можно помочь не только с помо-
щью лекарств. Увлекся ману-
альной терапией, окончил кур-
сы массажа, прошел обучение по 
иглоукалыванию у китайского 
врача У Цзихуа. Так что тео-
ретически я подкован!

Артем Сергеевич не только с 
интересом постигал медицин-
ские науки, но и успешно при-
менял их на практике. После 
окончания института год рабо-
тал терапевтом в Кинель-Чер-

Артём Фуртес: «Я всегда готов 
к самосовершенствованию!»Мероприятие приурочено к Международному дню инвали-

дов и направлено на привлечение внимания жителей России 
к теме инклюзии, реабилитации, доступной среды и соблюде-
ния прав людей с инвалидностью.

Тестирование традиционно проводится в онлайн-формате. 
Оно включает в себя вопросы по нескольким тематическим 
блокам: создание доступной среды, этика общения с людьми с 
инвалидностью, правила оказания ситуационной помощи. Так-
же по итогам мероприятия пройдут публичный разбор вопро-
сов и тренинг с участием ведущих экспертов.

На официальном сайте мероприятия www.total-test.ru будет 
представлена ссылка для подключения к трансляции и про-
хождения теста. Принять участие можно с любого персональ-
ного устройства, имеющего доступ в Интернет.

В прошлом году в тестировании приняли участие почти 
300 тысяч россиян из более чем 10 тысяч городов и населен-
ных пунктов России.

Краеведение – это увлечение, и каждый 
волен изучать и исследовать то, что он счи-
тает для себя интересным, важным и необ-
ходимым.  Краеведение учит людей любить 
не только свои родные места, но и знания 
о них, приучает интересоваться историей, 
искусством, литературой, повышать свой 
культурный уровень. Но, как и любое обще-
ственное движение, краеведение, естествен-

но, развивается в рамках общества и решает своими средства-
ми те задачи, которые являются актуальными для данного 
этапа его развития. И в этом состоит его огромное социаль-
ное, общественное, воспитательное значение, которое труд-
но переоценить.

У героя нашего фильма сформировался интерес к краеве-
дению не только разумом, но и душой, сердечной привязан-
ностью к родному краю.

Фильм можно посмотреть по ссылкам:
https://dzen.ru/video/watch/6381b0920892cd64e720374b
https://rutube.ru/video/6950bac80421b850dc12fc33862c

42bc/.

В Безенчукской ЦРБ трудится врач-невролог Артем Сергеевич Фуртес. Молодой специалист – 
участник областной программы «Земский доктор». 

 Наталья ЗОТОВА/ФОТО автора

Обеспечение медучреждений квалифицированными кадра-
ми — важное направление национального проекта «Здравоохра-
нение». При поддержке губернатора Д.И. Азарова в Самарской 
области ведется активная работа по укреплению системы здраво-
охранения и созданию условий для привлечения специалистов в 
медицинские организации. 

Программы «Земский доктор» и «Земский фельдшер» еже-
годно помогают привлекать в медучреждения Самарской области 
десятки специалистов. Успешный опыт Самарской области в реа-
лизации этих кадровых программ изучают другие регионы страны.

При трудоустройстве в сельские населенные пункты, рабочие 
поселки, поселки городского типа или города с населением до 50 
тысяч человек участники программ получают единовременные 
компенсационные выплаты. Размер выплат для врачей и средних 
медработников при трудоустройстве в населенные пункты, отне-
сенные к удаленным и труднодоступным территориям, составля-
ет 1,5 млн и 750 тысяч рублей.

Специалисты принимают обязательство работать в медицин-
ском учреждении в течение пяти лет со дня заключения договора 
на выплату на должности в соответствии с трудовым договором.

касской ЦРБ, а затем в Самар-
ской поликлинике №14. Ста-
новление в профессии совпа-
ло с пандемией коронавируса, 
и молодой врач получил хоро-
шую практику, применяя теоре-
тические знания во время прие-
ма больных. 

– В сентябре я увидел на 
сайте регионального минздра-
ва открытую вакансию врача-
невролога в Безенчукской ЦРБ и 
решил принять участие в реги-
ональной программе «Земский 
доктор», – поясняет Артем Сер-
геевич. – С 14 ноября присту-
пил к своим обязанностям. Веду 
прием пациентов в поликлини-
ке. 80 процентов из них прихо-
дят с жалобами на болевой син-
дром. Это обычное сезонное обо-
стрение хронических неврологи-
ческих болезней. Правда, первая 
моя пациентка в Безенчукской 
больнице пришла с жалобой на 
головокружение. Больше ника-
ких симптомов не было. Я обра-

тил внимание, что у нее как бы 
опущен уголок рта. Заподозрил 
инсульт. Проконсультировал-
ся у опытного врача-невролога 
А.В. Калга. Пациентку напра-
вили на компьютерную томо-
графию. Инсульт подтвердил-
ся. Женщину госпитализирова-
ли в сосудистый центр.

Конечно, опыт предстоит 
накапливать годами, но главное 
– любить свое дело и не останав-
ливаться на достигнутом.

– Я считаю, что медицина – 
это не статичная, а постоянно 
развивающаяся наука. Поэтому 
и мы, врачи, должны постоян-
но совершенствоваться, попол-
нять свои знания, перенимать 
опыт коллег, – уверен А.С. Фур-
тес. – В феврале планирую прой-
ти первичную переподготовку 
как врач невролог-мануальный 
терапевт. Использую лите-
ратуру мировой электронной 
библиотеки PAB-MED. Надеюсь, 
полученные знания принесут 
пользу и помогут справиться с 
проблемами со здоровьем моим 
пациентам.

Молодой врач надеется, что 
ближе к новому году решит-
ся жилищный вопрос, – адми-
нистрация г.п. Безенчук предо-
ставит специалисту квартиру, в 
которую можно будет привезти 
и супругу. Полученная от реги-
онального минздрава единов-
ременная выплата тоже найдет 
свое применение. 

Главное, что в районные боль-
ницы приходят молодые врачи!

За время реализации про-
граммы «Земский доктор», кото-
рая стартовала в России в 2012 
году, в Безенчукскую районную 
больницу пришли работать 16 
врачей различных профилей.

Доступная среда

Со 2 по 10 декабря состоится ежегодная общероссийская 
акция Тотальный тест «Доступная среда».

Безенчукские судьбы
Очередной фильм проекта «Безенчукские судьбы» посвящен 
человеку, который проникает вглубь времен, достает из про-
шлого события, даты, имена людей, собирает большой фак-
тический материал, изучая родной край, – Петру Анатолье-
вичу Ожигову – краеведу Безенчукского района.


