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В последнее время данная 
проблема все чаще стала касаться 
многих современных семей. Что 
же происходит с нами и нашими 
детьми? Как можно изменить 
эту ситуацию? Что мы, взрослые 
люди, можем сделать для безо-
пасности и комфорта детей?

Ребенок очень восприимчив 
к неблагоприятным обстоя-
тельствам жизни. В стрессовых, 
конфликтных, угрожающих его 
благополучию ситуациях, вос-
принимая их как безвыходные, 
он демонстрирует  сильную 
эмоциональную реакцию – крик, 
агрессию или бегство.  

Самое важное для родителей – 
вовремя понять, что таким обра-
зом ребенок пытается привлечь 
внимание значимого для него 
человека, показать потребность 
в защите, помощи, понимании. 
Давление, угрозы, ограничения 
или, наоборот, уменьшение зна-
чимости проблемы могут лишь 
ухудшить ситуацию и укрепить 
ребенка в решении покинуть 
дом. 

Взрослый должен попытаться 
принять сторону ребенка, услы-
шать его. Главное – добиться 
небольшой "передышки", в про-
цессе которой и родитель и ребе-
нок смогут поговорить и снизить 
эмоциональное напряжение, 
"остыть" и принять взвешенное 
решение. Нужно показать ребен-
ку все возможные альтернативы 
уходу из дома, научить справ-
ляться с трудными ситуациями, 
принимать неудачу как важный 
шаг к освоению нового опыта. 

Лучшим способом предотвра-
тить самовольные уходы ребенка 
из дома является организация 
и сохранение доверительных и 
дружеских отношений в семье. 
Для этого существует  несколько 
простых способов. Говорите друг 
с другом! Начинайте с самого 
малого: интересуйтесь у членов 
своей семьи, как прошел день, 
что было интересного, что при-
несло радость. Искренне рас-
сказывайте о своих чувствах, 
настроении, поступках. Делитесь 
трудностями и способами их 
преодоления.  

Увидев и почувствовав заинте-
ресованность в своей личности, 
подросток  будет более открыт, 

Советы специалиста

«Не уходи...»
Отсутствие доверия и взаимопонимания между родными людьми, равнодушие или
открытое непринятие, частая критика, пренебрежение чувствами и потребностями – 
это наиболее частые причины, приводящие к уходу ребенка из дома.

уверен в себе, эмоционально 
стабилен. А ваш личный пример 
поможет ему научиться при-
нимать правильные решения и 
адекватно реагировать на жиз-
ненные сложности.  

Не прерывайте ребенка, ссы-
лаясь на важные дела! Каким бы 
незначительным и смешным не 
казалось вам его рассуждение, 
переживание, выслушайте  до 
конца. Не спешите с советами 
или критикой. Лучше поинте-
ресуйтесь, а как он относится к 
тому, о чем рассказал. Быть как 
взрослый, принимать самостоя-
тельно решения, оценивать – для 
него очень важно.

Не ограничивайте общения 
ребенка со сверстниками! Предо-
ставьте возможность сыну или 
дочери встречаться со своими 
друзьями дома. И тогда дом 
станет для детей самым притя-
гательным местом, а вам будет 
легче осуществлять родитель-
ский контроль. 

Не угрожайте, что выгоните 
его из дома! Не проецируйте при 
общении с ребенком ситуации, 
в случае его ухода из дома. Под-
росток может воспринять это  как 
руководство к действию и даже 
как вызов. В порыве доказать 
свою силу, смелость, он совершит 
непоправимый поступок.

Старайтесь всей семьей пла-
нировать и проводить досуг! 
Если свободное время запол-
нить интересным и полезным 
занятием, многие проблемы 
будут решены. К тому же, умение 
радоваться жизни, получать удо-
вольствие от общения является 
лучшей профилактикой любых 
негативных явлений. 

Что же делать, если подросток 
все-таки ушел? 

При задержке ребенка более 
часа от назначенного времени 
возвращения домой необходи-
мо:

– обзвонить друзей, знакомых, 
родных, к которым мог пойти 
ребенок;

– уточнить у преподавателя 
время ухода ребенка из образова-
тельного учреждения;

– обзвонить близлежащие ле-
чебные учреждения, справочную 
«скорой помощи»; 

– в случае необнаружения 
ребенка сделайте письменное за-
явление в полицию о пропаже;

– сообщите информацию в по-
исковые отряды;

– при возвращении ребенка 
не забудьте оповестить препо-
давателя, органы полиции, ру-
ководителя поискового отряда, 
родственников – всех тех, к кому 
обращались за помощью в по-
исках.

Обнаружив ребенка, не ругайте 
и не наказывайте его! Попытай-
тесь установить причину того, 
почему он принял решение уйти 
из дома.

Не забывайте, что в преодоле-
нии кризисных ситуаций, коснув-
шихся  вашей семьи, могут помочь 
специалисты. Чем раньше вы об-
ратитесь за помощью психолога, 
тем больше шансов разрешить 
проблему и, тем самым, предот-
вратить уход ребенка из дома. 

ПОМНИТЕ! Ваш ребенок не 
сможет самостоятельно преодо-
леть трудности без вашей любви 
и понимания!

О. Вахтурова,
социальный педагог.

Ужасная зараза
Африканская чума свиней – особо опасная, острозаразная ви-

русная болезнь домашних и диких свиней. Степень заболеваемости 
и смертности среди животных достигает 100 процентов. От неё не 
существует ни лекарств, ни вакцин. Лечение больных животных 
невозможно и запрещено. Человек африканской чумой свиней 
не болеет.

В месте вспышки африканской чумы всех свиней убивают; тру-
пы, деревянные хозяйственные постройки, навоз, остатки корма, 
малоценные предметы ухода уничтожают сжиганием. Земельные 
участки, свинарники подвергают дезинфекции. Карантин снимают 
через 30 дней после уничтожения всех свиней, а вопрос их даль-
нейшего разведения на этом месте рассматривается не ранее, чем 
через год после снятия карантина.

Вирус этой заразы очень устойчив. В ветчине и солонине он 
сохраняется до 300 дней, а в замороженном мясе – до 15 лет. Он 
распространяется молниеносно на большие территории. В случае 
вспышки АЧС основная задача – ликвидировать очаг в сжатые 
сроки и не допустить разноса возбудителя.

Что делать свиноводам?
• повысить уровень биологической защиты своего хозяйства;
• обеспечить безвыгульное содержание свиней;
• не покупать поросят без ветеринарных сопроводительных 

документов;
• покупать корма только с ветсвидетельством;
• не скрывать случаи заболевания и падежа свиней;
• предоставлять поголовье для ветосмотров, вакцинаций и других 

обработок;
• не выбрасывать трупы животных и отходы от их содержания;
• не пытаться переработать мясо павших или вынужденно уби-

тых свиней;

Как быть нам?
• покупать продукцию свиноводства (колбасу, мясо, копчености, 

полуфабрикаты и др.) только промышленной выработки в магазине 
или на рынках, свинину – прошедшую контроль в лаборатории 
ветсанэкспертизы;

• не посещать территории, на которые наложен карантин по 
АЧС;

• по возвращении домой из неблагополучных по АЧС регионов 
подвергать стирке и дезинфекции всю одежду и обувь, а также 
колеса автомобиля.

Про ответственность
За действия (бездействие), повлекшие за собой возникновение 

очагов и распространение АЧС, предусмотрена административная 
ответственность (размер штрафа для граждан до 5 тыс. рублей, для 
юридических лиц – до 700 тыс. рублей). Возможна и уголовная 
ответственность.

На заметку
В случае обнаружения трупа дикого кабана, появления при-

знаков заболевания свиней африканской чумой или внезапной их 
гибели, следует немедленно сообщить об этом в государственную 
ветеринарную службу.

Телефоны «горячей линии» ГБУ СО «СВО» Безенчукская СББЖ: 
8-927-902-81-26, 8-917-154-70-27 (круглосуточно) или по теле-
фонам в рабочее время: 8 (84676) 2-27-40, 2-80-10. 

А. Базин, начальник Безенчукской СББЖ ГБУ СО «СВО».

Африканская чума свиней

Что нужно знать про опасный вирус
На территории Российской Федерации участились 
случаи возникновения африканской чумы свиней

1 марта в ГБУ ДПО «Самара – АРИС» (п. Безенчук, ул. Тимиря-
зева, 45) состоятся курсы повышения квалификации (продолжи-
тельность – 1 неделя) по программе «Современный эффективный 
подход к разведению и содержанию, кормлению и воспроизводству 
сельскохозяйственных животных и домашней птицы в условиях 
КФХ, ЛПХ, мини-ферм» для руководителей, специалистов сельско-
хозяйственных организаций, граждан, ведущих ЛПХ, КФХ, ИП.

В этот же день стартуют  трехдневные курсы повышения ква-
лификации (онлайн на платформе Zoom) по программе «Мастер-
ство управления персоналом» для руководителей, специалистов 
сельскохозяйственных организаций, граждан, ведущих ЛПХ, 
КФХ, ИП. 

Обязательным условием является наличие у слушателей 
среднего профессионального, среднего специального, высшего 
образования.

Начало занятий: в 13.00.
По окончании курсов выдается удостоверение установленного 

образца (лицензия министерства образования и науки Самарской 
области №7154 от 25.08.2017).

Обучение бесплатное. Справки по тел.: 8 (84676) 2-38-92, 
2-16-07.

Соб. инф.

Уважаемые мамы и папы, 
бабушки и дедушки! У многих 
из вас уже совсем скоро дети и 
внуки станут первоклассника-
ми! Первый год учёбы будет для 
них временем новых знакомств, 
привыкания к иным условиям и 
познания неизвестного.

Чтобы жизнь ребёнка на-
полнилась положительными со-
бытиями, педагоги-психологи 
Дома детства разработали цикл 
занятий, направленных на пси-

Курсы

Повышаем квалификацию

Дом детства приглашает

Психологическая готовность к школе
хологическую готовность к 
школе. Мы поможем развить 
те качества, которые необхо-
димы для успешного процесса 
обучения:

• интеллектуальную готов-
ность (развитие познаватель-
ных процессов – внимания, 
памяти, воображения, мышле-
ния, речи);

• мотивационную готовность 
(желание идти в школу, вызван-
ное адекватными причинами 

(учебными мотивациями);
• эмоционально-волевую 

готовность (способность ста-
вить перед собой цели, умение 
преодолевать трудности и кон-
тролировать своё поведение);

• коммуникативную готов-
ность (доброжелательное обще-
ние со взрослыми и сверстни-
ками).

Ждем вас по адресу: ГКУ СО 
«Безенчукский «Дом детства», 
ул. Нефтяников, 45А, тел: 8 
(84676) 2-42-91. Контактное 
лицо – Наталья Геннадьевна 
Афанасьева.


