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Совсем недавно, разработав и реализо-
вав проект «Здоровье на дом», она одер-
жала победу в региональном этапе Все-
российского конкурса профессионально-
го мастерства в сфере социального обслу-
живания и стала призером в номинации 
«Лучшая практика поддержки семей, вос-
питывающих детей с ограниченными воз-
можностями здоровья».

Мы решили узнать, как удалось достичь 
такого успеха.

– С февраля 2021 года основным 
направлением моей деятельности ста-
ло содействие семьям, имеющим в сво-
ём составе инвалидизированых граждан.

Долгое время поддержка людей с огра-
ниченными возможностями здоровья пре-
имущественно рассматривалась на уровне 
медицинского обслуживания, денежных 
выплат и адресного предоставления льгот. 
В настоящее время социальная полити-
ка в России, ориентированная на инвали-
дов, строится на укреплении обществен-
ной позиции этих граждан. Большинство 
специалистов в этой области во главу угла 
ставят успешную интеграцию в обществе 
семей с детьми-инвалидами.

Дети-инвалиды – часть человеческого 
потенциала мира. Четверть нобелевских 
лауреатов – люди с ограниченными воз-
можностями здоровья. Инвалидами были 
слепой Гомер и глухой Бетховен… Люди с 
ограниченными возможностями здоровья 
могут все или почти все. Им просто нуж-
но помочь, и, желательно, вовремя. Имен-
но эта концепция стала целью формиро-
вания «Реабилитационного маршрута» 
для инвалидизированных граждан на базе 
Безенчукского Дома детства.

– Ирина Владимировна, расска-
жите подробнее, что было сфор-
мировано Вами в рамках нового 
направления?

– В первую очередь, организовано ком-
плексное оздоровление детей-инвали-
дов на базе ФАПов ГБУЗ СО «Безенчук-
ская центральная районная больница», а 
также медицинских кабинетов образова-
тельных учреждений сельских поселений. 
В результате, без материальных затрат и 
времени на проезд, а главное, в комфорт-
ных и привычных для себя условиях, услу-
ги массажа, лечебной физкультуры, гало-
терапии и фитотерапии смогли получить 
семьи, воспитывающие детей-инвалидов, 
проживающие в Купино, Никольском и 
Екатериновке.

«Реабилитационный маршрут» для 
детей с ограниченными возможностями 
здоровья продолжился процедурами аква-
терапии в бассейне ССК «Молодежный» 
и процедурами семейной галотерапии и 
фитотерапии – в Доме детства. Членам 
семей, воспитывающих детей-инвалидов 
и проживающих в сельских поселениях, 
обеспечены бесплатная доставка в сопро-
вождении социального педагога, посеще-
ние бассейна и занятия с инструктором по 
лечебной физкультуре, профилактические 
мероприятия в галокамере, включая дыха-
тельную гимнастику.

Ещё одним этапом «Реабилитацион-
ного маршрута» стал ряд профилактиче-
ских занятий, познавательных и развле-
кательных мероприятий на базе учреж-
дения в летний период времени. Благода-
ря комплексной форме работы и индиви-
дуальному подходу каждый ребёнок смог 
повысить иммунитет и укрепить базовые 
знания об окружающем мире, приобре-
сти необходимые навыки и проявить спо-
собности, а также стать более коммуни-
кабельным.

Достижения

Победа в конкурсе профмастерства	
Социальный педагог Ирина Владимировна Белова в Безенчукском Доме детства работает почти 10 лет.

 Наталья ЗОТОВА/ФОТО автора

– Вами проделана колоссальная 
работа по оздоровлению данной 
категории детей. Но ведь «Реабили-
тационный маршрут» это не только 
про здоровье?

– Важным этапом «маршрута» стало 
патриотическое воспитание, а именно 
– вовлечение детей с инвалидностью в 
юнармейские ряды, по инициативе Цен-
тра социальных проектов и молодёжных 
инициатив. Так, семьи были ознакомле-
ны с задачами деятельности Юнармии и 
возможностями собственного участия в 
мероприятиях. Заинтересованы темати-
ческими квестами, спортивными сорев-
нованиями и иными формами работы. 
Педагоги-психологи Дома детства подго-
товили наставников для каждого ребён-
ка-инвалида из числа старших товарищей 
юнармейского движения.

– Вы очень активно привлекае-
те к своей работе и другие органи-
зации. Кто стал вашим партнером 
в проекте «Здоровье на дом»?

– В систематической организации и 
проведении профилактических и позна-
вательно-развлекательных мероприя-
тий для детей с ОВЗ на базе Дома дет-
ства приняли участие следующие орга-
низации: Детская районная библиоте-
ка, цирковая студия «Купинский цирк на 
сцене», Самарский филиал некоммерче-
ской организации «Семейно-подростко-
вый клуб «Следопыт» и другие.

К работе с семьями, имеющими детей 
с ограниченными возможностями здо-
ровья, привлекалась благотворитель-
ная помощь. К примеру, компания «Эко-
СтройРесурс» вручила продуктовые набо-
ры нескольким многодетным семьям, 
воспитывающим детей-инвалидов. Бла-
готворительный фонд «Солнышко» обе-
спечил детей с глубокой инвалидизаци-
ей предметами ухода, гигиены и питани-
ем. Эта организация оказала пусть вре-

менную, но всё же материальную под-
держку семей.

Домашние кондитеры в рамках акции 
«Сладость в радость» изготавливают тор-
ты ко дню рождения детей-инвалидов.

Только представьте, какие эмоции 
испытывают и взрослые, и дети при 
виде кондитерских шедевров, которые 
они получают в качестве неожиданных 
подарков в день рождения?! Дети, кото-
рым очень важно ощущать себя нужны-
ми, получают внимание окружающих.

– Конечно, положительные эмо-
ции – это дорогого стоит. Скажите, 
а какими результатами своей рабо-
ты за прошлый год Вы особенно 
гордитесь?

– Чувство гордости я испытываю за 
успехи и достижения членов семей, с 
которыми я работаю. Ведь внимание 
окружающих, заслуженные награды и 
поощрения по-настоящему воодушевля-
ют каждого из них и заставляют поверить 
в свои силы и востребованность в обще-
стве. Люди с ограниченными возможно-
стями здоровья разного возраста при-
нимают участие в конкурсах районного, 
окружного, регионального и даже феде-
рального масштаба. Одна из команд вос-
питанников Дома детства, вовлечённых 
в юнармейскую деятельность, одержа-
ла победу в военно-спортивных сорев-
нованиях на территории района. Двое 
детей заняли призовые места в окруж-
ном конкурсе «Перезвон талантов». Трое 
награждены за участие в областном тур-
нире игры «Джакколо». Группа детей, в 
том числе с инвалидностью, приняла уча-
стие во Всероссийском паратеатральном 
фестивале «Театр – территория равных 
возможностей!» и стала лауреатом III сте-
пени Всероссийского фестиваля инклю-
зивных любительских театров и творче-
ских коллективов «Верь в себя» на уров-
не Самарской области. О.А. Свиридо-
ва, несмотря на жизненные трудности и 
проблемы со здоровьем, стала победите-
лем в одной из номинаций именной пре-
мии губернатора области «для людей с 
ограниченными возможностями здоро-
вья и их родителей, воспитывающих двух 
и более детей-инвалидов». Такие люди – 
пример для всех жителей региона!

Наша справка
Региональный этап Всероссийского 

конкурса профессионального мастер-
ства в сфере социального обслужива-
ния организуется и проводится еже-
годно в целях выявления, поощре-
ния и распространения лучших прак-
тик по предоставлению социальных 
услуг во всех формах социального 
обслуживания.

Отдых, досуг и восстановление душевных сил наряду с учебной и производствен-
ной деятельностью – необходимые компоненты в жизни каждого человека.

Именно поэтому родительский актив Клуба содействия семьям, воспитывающим 
«особенных» детей, решил совместить полезное с приятным, организовав поездку 
воспитанников Дома детства на «Магическом экспрессе». 

В начале путешествия обсуждали и решали деловые вопросы, а по прибытии в г. 
Самару погрузились в сказочную атмосферу. Насыщенная развлекательная програм-
ма увлекла и детей, и взрослых. Общаясь с «магами», мы с удовольствием выпол-
няли интересные задания, проводили эксперименты, надували мыльные пузыри и 
учились делать чудеса. Каждый почувствовал себя настоящим волшебником шко-
лы Хогвартса!

Важная составляющая подобных мероприятий – успешная интеграция в обще-
стве. Этого принципа придерживаются специалисты Дома детства, определяя пре-
имущественные направления деятельности с целевой категорией семей.

Выражаем слова благодарности главе м.р. Безенчукский В.В. Аникину и руково-
дителю МКУ «Ресурс» Р.В. Куракину за содействие в предоставлении транспорта.

Воспитанники Дома детства побывали на
«Магическом экспрессе»

История шахмат в Безенчук-
ском районе за последние 40 
лет богата участием шахмати-
стов разных стилей игры, пред-
ставителями разных поколений 
и сохранившимися возможно-
стями древнюю игру поднять на 
новый уровень с учётом широко-
го использования компьютеров.

Ведущими шахматистами  
Безенчукского района конца 
70-х – начала 80-х годов про-
шлого столетия были В.Г. Лизо-
губ, Е.С. Родченко, Л. Сухору-
ков, Ю.И. Карлов, А.С. Силан-
тьев и другие.

Шахматистов старшего поко-
ления отличало хорошее знание 
теории игры, применение раз-
личных дебютов,  соревнования 
носили зрелищный характер.

В.Г. Лизогуб большое внима-
ние уделял стратегии в шахмат-
ной партии, и значительное вре-
мя у него уходило на обдумыва-
ние тех ходов, которые в конеч-
ном итоге приводили к красивой 
победе. Отлично знал «вариант  
дракона» в сицилианской защи-
те, играя чёрными фигурами.

Л. Сухоруков хорошо исполь-
зовал тактику в пул, что со знани-
ем дебюта (начала) и эндшпиля 
(окончания) приводило к желае-
мому результату.

Шахматист В. Аршинов умел 
при незначительном преимуще-
стве над соперником довести пар-
тию до победы.

А.С. Силантьев на протяже-
нии продолжительного време-
ни показывает игру, основанную 
на многостороннем использова-
нии различных дебютов, как за 
белых, так и за чёрных. Неболь-
шое преимущество игры белыми 
фигурами для А.С. Силантьева не 
является главным. И в настоящее 
время он занимает лидирующее 
положение в различных соревно-
ваниях по шахматам.

Евгений Степанович Род-
ченко не теряет форму активно-
го шахматиста, и игра с ним тре-
бует от соперника внимания на 
протяжении всей партии.

Хороших результатов с огра-
ниченным временем в пять 
минут на каждого шахматиста в 
партии достигает Е.И. Борисов. 

Одним из перспективных шах-
матистов нового поколения явля-
ется Алексей Быковец, кото-
рый со временем будет одним из 
лидеров шахматного движения 
в районе.

В настоящее время шахматы в 
спортивной жизни района зани-
мают скромное место.

Шахматы – это не просто 
спортивная игра. Занятия шах-
матами активно влияют на фор-
мирование характера, лично-
сти человека, и поэтому возник-
ла необходимость  ввести в шко-
лах новый предмет – шахматы, 
или дополнительные занятия по 
шахматам. 

 А.И. Юферев.

Нам пишут

Шахматы: вчера, 
сегодня, завтра


