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По направлению «Предпри-
нимательская деятельность» ма-
лообеспеченные граждане могут 
заключить социальный контракт 
на сумму до 350 тыс. рублей, а 
на ведение личного подсобного 
хозяйства – до 200 тыс. рублей.

По данным Министерства 
труда РФ, почти 32 процента 
соцконтрактов в 2022 году предо-
ставлены на открытие собствен-
ного дела.

Одним из получателей соци-
ального контракта нового фор-
мата в нашем районе стала жи-
тельница Безенчука Екатерина 
Викторовна Рзянкина.

Екатерину знают многие бла-
годаря ее вкусным и красивым 
тортам. Конечно, мастерство 
пришло к ней не сразу.

– В нашей семье мама всег-
да пекла торт «Медовик» на 
праздники. И я проявляла ин-
терес к выпечке, наверное, лет 
с 11. Начинала с яблочной шар-
лотки, печенья… Потом в ма-
миной кулинарной книге нашла 
торт «Генерал». Причем мне 
больше нравилось не основу для 
торта печь, а заниматься его 
украшением. Моя знакомая, 
имея кулинарное образование, 
предложила мне попробовать в 
работе кондитерские мешочки 
с различными насадками. Я пы-
талась «набить руку», украшая 
торт масляным кремом. Пекла 
в выходные, на праздники и ни-
когда не думала, что это в бу-
дущем станет моим способом 
заработка, – начинает свой рас-
сказ Екатерина.

После школы поступила в же-
лезнодорожную академию, стала 
экономистом. Проработала в Са-
ратове два года и вернулась до-
мой в Безенчук. Тоскливо было 
вдали от родных. Устроилась бух-
галтером в ЭЧ-12. Вышла замуж, 
родила дочку. Но на работе про-
изошло сокращение штата. Катю 
перевели в техники. Пришлось 
осваивать новую профессию, ко-
торая была не по душе.

– В 2012 году у меня родил-
ся сын. Находясь в отпуске по 
уходу за ребенком, я в соцсети 
познакомилась с женщиной, 
которая пекла торты на про-
дажу, украшая их мастикой. 
Этот метод декорирования 
мне понравился, и я решила его 
освоить. Первый торт мне за-
казала одна из мам (наши дети 
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в один детсад ходили). Потом 
был второй заказ, – вспоминает 
Е.В. Рзянкина начало своей пред-
принимательской деятельности. 
– Я стала очень активно про-
бовать рецепты всевозможных 
тортов, с различными крема-
ми, наполнителями. Мои род-
ные в период моих кулинарных 
экспериментов перепробовали 
массу вкусностей. 

Но, конечно, не только са-
мосовершенствование помогло 
Екатерине Викторовне стать на-
стоящим профи. Она посещала 
мастер-классы, проходила обу-
чение на интернет-площадках, 
осваивала различные техники по 
приготовлению кремов, декора…

– Был период, где-то в 2015 
году, когда я к каждому выход-
ному пекла свадебный торт. 
А это многоярусный продукт 
весом от 7 до 10 кг. Торт – это 
не просто хорошо испеченные 
коржи. Не просто вкусное ла-
комство. Он должен радовать 
глаз, возбуждать аппетит. 
Чтобы изготовить все элемен-
ты декора, нужно потратить 
немало времени. Я старалась 
работать так, чтобы заказчи-
ки были в восторге, – продолжа-
ет наш разговор мастер.

Екатерина с 2013 года нача-
ла печь торты на заказ, а в июле 

2020-го зарегистрировалась 
как самозанятая. О социальном 
контракте узнала до пандемии, 
но, пока все сидели на самоизо-
ляции, возможности оформить 
соцконтракт были ограничены. 
Екатерина Викторовна понима-
ла, что нужно развиваться, дви-
гаться вперед. Для этого нужна 
новая техника.

– В начале июля 2022-го я об-
ратилась в КЦСОН. Подала все 
необходимые документы. Мне 
повезло. Благодаря поручению 
Президента соцконтракт на 
развитие бизнеса был увеличен, 
и я получила 345 тыс. рублей. 
Приобрела холодильную витри-
ну, в которую теперь умеща-
ется большой свадебный торт. 
Есть у меня и пищевой принтер, 
который печатает на сахарной 
бумаге (съедобной) необходимые 
фигурки, украшения для торта 
и на пряниках. А самая важная и 
дорогая техника – кухонная ма-
шина Kenwood. В ней заложено 
8 программ. Вносишь продукты, 
выбираешь нужную, и маши-
на работает за тебя. Плюс к 
машине идет масса различных 
насадок.

Уверена, приобретение тех-
ники и оборудования за счет 
средств социального контрак-
та позволит мне увеличить 
количество принимаемых за-
казов, объемы выпускаемой 
продукции, сократить время 
приготовления заготовок к де-
сертам, разнообразить декор к 
тортам, а значит, сделать его 
более доступным. Я смогу радо-
вать вкусными и качественны-
ми десертами больше жителей 
нашего района, – с оптимизмом 
смотрит в будущее Е.В. Рзянкина. 

Екатерина не останавливается 
на достигнутом. Несмотря на со-
лидный ассортимент ее изделий, 
она продолжает самосовершен-

«Для Самарской области это более 600 тыс. человек, 
занятых в малом и среднем бизнесе. Это от трудоспо-
собного населения каждый четвертый. Это не про оли-
гархов, а часто про семейный бизнес. И здесь эффектив-
нейший инструмент, который реализуется в регионах 
при поддержке «Единой России», – это соцконтракты. 
Мы выдаем их на развитие своего дела. Человек полу-
чает устойчивый доход для своей семьи, и это колос-
сальная поддержка. Самарская область не исключение, 
за последние 2 года мы в 20 раз увеличили бюджеты на 
соцконтракты», – заявил губернатор Самарской области 
Д.И. Азаров, выступая на Международном экономиче-
ском форуме в Санкт-Петербурге.

Наша справка
Социальный контракт – это договор между местным органом 

соцзащиты и человеком, у которого низкий доход. Регион обязуется 
оказать нуждающемуся определенную помощь – деньгами, а гражда-
нин должен трудоустроиться, пройти обучение или начать свое дело. 
Контракт отличается от классических пособий для малоимущих тем, 
что в итоге у человека должен появиться стабильный источник дохода.

Понятие «социальный контракт» появилось в 2013 году. Но власти 
стали активно продвигать эту программу поддержки в 2020 году после 
обращения Президента РФ В.В. Путина к Федеральному Собранию. 
С 2021 года соцконтракт можно заключить в любом регионе России.

Как у любого договора, у каждого вида социального контракта 
есть свой срок действия. Например, в рамках соцконтракта по поиску 
работы человек должен трудоустроиться максимум в течение девяти 
месяцев. Если же речь об открытии своего дела, то договор заключа-
ют не более чем на 12 месяцев.

Существует пять видов социального контракта.
По поиску работы. По сути, человек получает двойное пособие 

по безработице: от центра занятости и по соцконтракту. Но при этом 
он обязуется найти работу в течение определенного срока. 

На обучение или переобучение. Регион выделяет до 30 000 
руб., чтобы безработный получил новую профессию или повысил 
свою квалификацию. 

На ведение своего подсобного хозяйства. С 1 июля 2022 года 
выделяют 200 000 руб.

На открытие своего дела. В этом случае выплачивают сразу 350 
000 руб., которые можно потратить на оборудование, аренду. Ограни-
чений по видам бизнеса нет: можно делать маникюр, давать психоло-
гические консультации, печь торты. Человек может быть уже зареги-
стрирован как индивидуальный предприниматель или самозанятый. 

На улучшение материального положения. В 2021 году в 
программу внесли изменения. Деньги, полученные по соцконтракту, 
теперь разрешено тратить на покупку одежды, обуви и школьных то-
варов для детей, но при условии подтверждения обстоятельств, сви-
детельствующих о наличии трудной жизненной ситуации. 

Заключить социальный контракт может только гражданин России. 
Главный критерий – надо быть нуждающимся. Это подтверждают 
ваши доходы размером ниже прожиточного минимума. Нуждающим-
ся могут признать как одинокого малоимущего человека, так и семью.

Для заключения социального контракта и получения всей необ-
ходимой информации жителям Безенчукского района необходимо 
обратиться в Комплексный центр социального обслуживания насе-
ления, расположенный по адресу: п. Безенчук, ул. Чапаева, 23, тел.: 
8 (84676) 2-50-52, 2-37-53.

мате. То есть ваш праздничный 
стол может украсить торт в 
форме героя мультфильма или 
животного. Такой кулинарный 
шедевр не оставит никого рав-
нодушным, – уверена Екатери-
на. – Свадебные торты – особое 
направление в моей кондитер-
ской деятельности. Планирую 
применять новые трендовые 
оформления, с использованием 
разных материалов и техник.

Ну а за качество можно не 
волноваться. При изготовле-
нии изделий я использую толь-
ко качественные натуральные 
продукты: яйца, сливки, ягоды 
со своего участка. Не применяю 
никаких загустителей и кон-
сервантов. Поэтому срок хра-
нения моих тортов – 72 часа. 

С Екатериной о тортах мож-
но говорить бесконечно. Это 
человек, влюбленный в свое 
дело. Она с энтузиазмом повы-
шает свое мастерство, перени-
мая опыт профессионалов. Мы 
надеемся, что благодаря полу-
ченному в рамках соцконтракта 
оборудованию ей удастся увели-
чить количество заказчиков и 
повысить благосостояние своей 
семьи.

Отрадно, что и дочь Софья, 
и сын Илья с удовольствием по-
стигают азы кондитерского ис-
кусства. Возможно, в ближайшем 
будущем они смогут помогать 
маме.

ствоваться. Осваивает новые тех-
ники, формы подачи, изделия: 
леденцы, зефир, ириски…

– В планах у меня расшире-
ние ассортимента начинок. И 
еще новинка – торт в 3Д фор-


