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Сегодня мы беседуем с ини-
циатором и идейным вдохнови-
телем проекта – руководителем 
центра Ю.Н. Белоусовой.

– Уже из названия проекта 
можно судить, о чём идет речь, 
– рассказывает Юлия Нико-
лаевна. – Гулянья, посиделки, 
игрища издавна были частью 
русской культуры и истории. К 
сожалению, был период, когда 
это стало забываться. Задача 
центра – напомнить соотече-
ственникам о наших корнях, о 
том, как гуляли наши предки, 
какие исполняли песни и тан-
цы. Так возникла идея нового 
проекта.

Если раньше в основном мы 
шили костюмные комплексы и 
обучали этому жителей района, 
то теперь расширили свою дея-
тельность.

– Юлия Николаевна, 
русский костюм останется 
главным героем, как это 
было и в предыдущих ва-
ших проектах, или нас ждёт 
что-то новое?

– Конечно, костюм всегда 
будет являться центром наших 
инициатив. Но есть небольшая 
деталь: мало его надеть, нужно 
ещё и ввести в жизнь. А вот как 
правильно это сделать, мы под-
скажем и научим.

Проект имеет несколько на-
правлений. Первое – русские 
танцы. Любой праздник сопро-
вождался массовыми плясками 
и веселыми хороводами. Эти 
задорные мероприятия были 
неотъемлемой частью жизни 
русского человека. Без них не 
обходилось ни одно торжество. 
Мы решили возродить эту тра-
дицию. В рамках проекта 30 че-
ловек смогут обучиться русским 
танцам. Для этого летом, на три 
дня, из Самары к нам приедут 
специалисты Школы русской 
пляски. В течение двух дней они 
проведут мастер-классы, научат 

Русский костюм останется главным героем проекта
С 1 декабря в культурно-просветительском центре «Русское Возрождение» стартовал новый 
проект «Гуляй по-русски». Это стало возможным благодаря победе в региональном конкурсе 
социальных проектов, проводимом министерством экономического развития и инвестиций 
Самарской области.

 Ирина КОРНИЛОВА/ФОТО автора

Наши интервью

азам народного танца, в том 
числе и парного. На третий день 
мы организуем вечёрку по ста-
ринным обычаям, где каждый 
продемонстрирует полученные 
навыки.

Важное место в жизни на-
ших предков занимала песня. 
Она была частью праздников и 
будней русского народа. Искус-
ству вокала участников проекта 
обучит наш специалист Ольга 
Дмитриевна Гражданкина. 
Это второе направление про-
екта.

Наша задача – полностью 
погрузить людей, которые при-
мут участие в данном проекте, 
в культуру и быт того времени. 
Нам важно показать, как рань-
ше отдыхали наши предки, 
познакомить с историческим и 
культурным наследием русского 
народа.

– Где вы будете демон-
стрировать результаты об-
учения танцам и песнопе-
нию?

– Мы примем участие в ос-
новных русских праздниках: 
Масленице, Рождественских 
гуляньях и т.д. А ещё, в рамках 
проекта, мы обязательно орга-
низуем кулинарный конкурс 
русских блюд. Но его изюмин-
кой будет не только само приго-
товление яства, но и знание, как 

подаётся это блюдо и к каким 
праздникам, его история.

– На какой возраст участ-
ников рассчитан проект?

– От подростков и до беско-
нечности. Если человек молод 
душой, может двигаться и да-
рить радость, милости просим 
к нам.

– Запланирован ли в но-
вом проекте пошив костюм-
ных комплексов?

– Да, мы планируем сшить 10 
полных костюмных комплексов 
с украшениями и головными 
уборами.

Совсем недавно с мастером 
по ткачеству Дианой Зото-
вой мы совершили поездку в 
Нижний Новгород, на выставку 
нижегородского костюма. Нас 
очень воодушевили эти работы, 
и мы приняли решение сшить 
по этнографическим образцам 
костюмы – девичий, женский и 
мужской.

В настоящий момент уже 
начата работа над девичьим 
костюмом. В работе находится 
головной убор, выполненный в 
технике сажение по бели, рас-
шитый жемчугом, перламутром 
и хрусталём.

Стоит отметить: в русских 
головных уборах использова-
лись стекла, хрусталь, жемчуг, 
рубленый перламутр, бус. Зим-
ние костюмы украшались мехом 
соболя, куницы, лисицы и под-
бивались натуральным мехом 
зайца. Мы уже закупили для на-
ших нарядов натуральные меха.

Из летних костюмов мы ре-
шили сшить комплексы Олонец-
кой, Новгородской, Нижегород-
ской, Архангельской, Тульской и 
других губерний. Проект будет 
длиться полтора года. Я уверена, 
у нас всё получится!

– Юлия Николаевна, со-
всем недавно Вы стали по-
бедителем III Международ-
ного фестиваля-конкурса 
народной культуры «Рус-
ское диво». Поздравляем 
с таким высоким достиже-
нием!

– Этот конкурс мне покорил-
ся уже во второй раз. В прошлом 
году я стала лауреатом третьей 
степени с костюмом Богатовско-
го района Самарской области. В 
этом году – лауреатом первой 

2022 год был объявлен Президентом РФ В.В. Пути-
ным Годом народного искусства и нематериального 
культурного наследия народов.

Такое решение направлено на поддержание и развитие 
самобытных традиций, ремесел и искусств народов России. 
Популяризация оригинальной народной культуры жителей 
разных регионов страны, формирование уважения к рели-
гиозным и национальным ценностям станут основой мира и 
согласия в многонациональном государстве.

Озвучивая решение о теме года, В.В. Путин отмечал, что 
важна содержательность в наполнении программы событий, 
при этом необходимо учитывать особенности регионов. В 
ходе подготовки региональных планов мероприятий были 
подключены общественные организации, работающие в этом 
направлении, народные умельцы, этнографы, коллективы 
народного творчества.

Наша справка
Для КПЦ «Русское Возрождение» проект «Гуляй по-русски» 

стал уже третьим. В предыдущие годы центром были реализова-
ны проекты «Русский женский костюм, культурные традиции» и 
«Обнаряда – душе отрада», ставшие победителями регионально-
го конкурса среди социально ориентированных некоммерческих 
организаций при финансовой поддержке министерства эконо-
мического развития и инвестиций Самарской области. 

За три года мастерами вручную были изготовлены костюмы 
Брянской, Архангельской, Олонецкой, Белгородской, Ярос-
лавской, Тверской, Новгородской, Псковской, Костромской, 
Самарской, Нижегородской, Рязанской, Тамбовской губерний 
XVIII-XX веков.

Кроме этого, команда центра в рамках проекта «Лаборатория 
русского костюма», реализуемого с использованием гранта Пре-
зидента РФ, стала организатором бесплатных индивидуальных 
занятий и мастер-классов по ткачеству и набойке. 

Не забыли мастера и про юных жителей района. Для них они 
подготовили настоящий экскурс в историю традиций и обычаев 
русского народа. В стенах музейно-выставочного центра была 
организована выставка кукол в традиционной одежде. 

степени с репликой полуплатья 
Вологодской губернии 19 века. В 
подарок я получила бесплатное 
участие во Всероссийском кон-
курсе народных мастеров «Русь 
мастеровая». На данный момент 
уже принимаю в нём участие.

– Большое спасибо за 
интервью. Успехов Вам в 

реализации проекта и но-
вых побед!

P.S. Когда верстался номер, 
стало известно, что Юлия Ни-
колаевна стала победителем 
Международного конкурса «Лу-
коморье». На суд жюри был 
представлен венец Архангель-
ской губернии 19 века.

Конкурс

Его участниками стали детские творческие коллективы учреж-
дений общего и дополнительного образования детей различных 
ведомств и принадлежностей в возрасте от 10 до 18 лет. Юные 
представители национальных культур Самарской области укра-
сили праздник талантливыми выступлениями. 

Программа предусматривала 7 номинаций: «Хореография», 
«Вокал», «Декоративно-прикладное творчество», «Конкурс наци-
ональной поэзии» – «Письмо РОССИИ!», «Агитбригада», «Театр 
моды» (национальные костюмы), «Инструментальный жанр».

В молодёжном клубе «Русь» была организована фотозона 
«Русь хлебосольная». Традиционно была представлена выставка 
«Народные умельцы», на которой можно было увидеть работы 
победителей фестиваля в номинации «Декоративно-прикладное 
творчество», посетить мастер-классы и выставку «Национальные 
костюмы». 

На Гала-концерте победители и призёры были награждены 
кубками и дипломами.

Коллективы ЦДТ «Камертон» были удостоены заслуженных 
наград: 2 старшая группа Образцового ансамбля танца «Та-
лисман» (рук. Э.Н. Щеголева) награждена дипломом лауреата 
I cтепени, а Мария Горбачева, воспитанница объединения 
«Самарское кружево» (рук. М.П. Посеряева), отмечена дипломом 
участника выставки.

О. Тырцакова, педагог-организатор ЦДТ «Камертон».

Радуга Поволжья
Проведение VIII областного детского межнационального 
фестиваля-конкурса  «Радуга Поволжья» в  г. Новокуйбы-
шевске стало одним из ярких событий уходящего года.

Мероприятие будет проходить с 11.00 до 18.00. Всех го-
стей ждет торжественная праздничная программа с участием 
артистов и аниматоров, которая позволит окунуться в атмос-
феру зимней сказки. В программе могут принять участие все 
желающие.

Добраться на торжество можно при помощи электропоездов. 

Окунитесь в зимнюю сказку
10 декабря в Самару на поезде приедет передвижная рези-
денция Деда Мороза с подарками. 0+


