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Проект является победителем 
регионального конкурса 2020 
года среди социально ориен-
тированных некоммерческих 
организаций от министерства 
экономического развития и инве-
стиций Самарской области.  

Выставка будет работать до 2 
октября в музейно-выставочном 
центре по ул. Луговцева, 51. 
Залы центра в этом году были 
отремонтированы в рамках до-
говора о социальном партнёрстве 
администрации Безенчукского 
района и  АО «Самаранефтегаз». 

Выставка традиционной рус-
ской одежды – уникальная! 
Представлены женские и деви-
чьи костюмы XIX-XX веков Бел-
городской, Тверской, Ярослав-
ской, Архангельской, Брянской 
и Олонецкой губерний. При их 
создании использовались тра-
диционные ремесла: ткачество, 
вышивка тамбурным швом, вы-
шивка в технике «сажение по 
бели» и бисероплетение. Все 
работы выполнены в течение 
года мастерами центра «Русское 
Возрождение» под руководством 
Ю.Н. Белоусовой. Прежде 
чем создать тот или иной ко-

«Чемпионами становятся не 
в тренажерных залах. Чемпиона 
рождает то, что у человека вну-
три, – желания, мечты, цели» 
– эта крылатая фраза американ-
ского боксёра-профессионала 
Мохаммеда Али когда-то облетела 
весь мир. Упорство, труд, умение 
добиваться успеха в любимом 
деле – это всё то, что идёт изну-
три человека, это его потенциал, 
который он способен реализовать, 
достигнув определённых высот. 

В то же время новые ФОКи, 
строящиеся стадионы, спортив-
ные площадки – неотъемлемый 
элемент активного образа жизни. 
От того, насколько качественно 
будут обустроены эти объекты, 
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Возрождение русских традиций
4 сентября в Безенчуке открылась выставка, подготовленная в рамках реализации
социального проекта «Русский женский костюм, культурные традиции». 

 Татьяна НагорНова

стюм, пришлось много трудить-
ся: читать литературу, изучать 
фотографии, искать описания 
костюмов, а также посещать эт-
нографические музеи в крупных 
городах, где хранятся русские 
наряды. При изготовлении ко-
стюмов использовались специ-
альные материалы. Некоторые 
из них пришлось заказывать 
за границей. Например, парчу, 
подходящую для пошива, нашли 
только в Греции. 

– Очень сложные в пошиве 

были головные уборы, чтобы 
повторить именно те образцы, 
которые мы видели в музеях, – 
рассказывает Ю.Н. Белоусова. 

За время реализации проекта, 
начиная с ноября прошлого года, 
центр «Русское Возрождение» 
также провел циклы обучающих 
занятий по шитью, ткачеству, 
вышивке и лектории по истории 
русского костюма. Замечательная 
коллекция исторических костю-
мов стала результатом кропотли-
вого труда мастериц. Благодаря 

их умениям сохраняются, воз-
рождаются и передаются русские 
традиции.

– Сегодня у нас знаменатель-
ное событие – мы открываем в 
Безенчукском районе выставку 
«Русский женский костюм, 
культурные традиции». Мы 
представляем шесть костюмов, 
презентуем нашу работу, пока-
зываем копии этнографических 
образцов. 

Ю.Н. Белоусова провела для 
посетителей экскурсию, в кото-
рой подробно рассказала об осо-
бенностях народных костюмов 
и о том, как они создавались.  
Участникам и партнёрам  проекта 
вручены дипломы и благодар-
ственные письма.  

Вниманию посетителей также 
предложена экспозиция всерос-
сийской передвижной выставки 
народной куклы «Россияноч-
ка». Куратор Е.А. Фончикова 
делится впечатлениями о пре-
зентации. 

– В этих костюмах  я увидела 
огромный пласт энциклопедии 
русской жизни. Приятно, что 
мастерицы не только сами 
трудятся, но ещё и обучают 
ткачеству, вышиванию, раз-
личным  техникам. Всё очень 
интересно. Это они делают бес-
платно, в рамках своих проек-
тов. Спасибо им огромное, что 
они за год создали эту красоту 

и презентовали сегодня для всех 
нас, для широких масс. 

 – Безусловно,  проект ак-
туален для нашего времени, – 
рассказывает настоятель храма 
в честь Иконы Божией Матери 
«Неопалимая Купина» священ-
ник Георгий Гражданкин. 
–  Он несёт в себе большую 
нравственную составляющую: 
напоминает нашим женщинам  
и девушкам о том, что необхо-
димо беречь свою красоту, вос-
питывает целомудрие. 

– Когда объявили этот про-
ект, я очень этим заинте-
ресовалась, потому что всю 
жизнь занимаюсь декоративно-
прикладным творчеством, –  до-
бавляет участница проекта «Рус-
ский женский костюм, культур-
ные традиции» О.Н. Северина. 
– Мы, мастера, должны быть в 
народных  костюмах. И вот мы 
на проекте сделали свои костю-
мы. Каждый мастер привнёс 
что-то своё. У меня  – вязание 
крючком. Мы сшили и рубаху, и 
сарафан по старинному крою. 
То, что мы раньше делали, –  
это немножко другое. Мы очень 
благодарны Юлии Николаевне. 
Спасибо за проект. 

До 2 октября жители и гости 
Безенчукского района могут 
прийти в музейно-выставочный 
центр, чтобы  вживую увидеть  
самобытные русские наряды и 
восполнить знания об истории 
и культуре нашей страны. Такая 
выставка проходит в  Безенчук-
ском районе впервые, особенно 
ценно то, что эта коллекция 
целиком создана нашими зем-
ляками. 

Жители района – за активный образ жизни
4 сентября в Безенчукском районе прошёл ряд 
спортивно-массовых мероприятий, направленных на 
пропаганду здорового образа жизни.

 Ирина корНИлова/фоТо автора зависят не только комфорт и 
безопасность, но и результат.

Самарская область еще не-
сколько лет назад испытывала 
огромный дефицит современных 
сооружений для занятий массо-
вым и профессиональным спор-
том. В настоящее время ситуация 
значительно улучшилась, а это 
значит, спорт стал доступен для 
людей в полной мере. 

Этим задачам отвечает нацио-
нальный проект «Демография», 
инициированный Президентом 
РФ В.В. Путиным. Одним из на-
правлений нацпроекта является 
создание условий для занятий фи-
зической культурой и спортом, в 
том числе повышение уровня обе-
спеченности населения объектами 
спорта и подготовка спортивного 

резерва. Благодаря Правительству 
Самарской области в регионе 
активно развивается спортивная 
инфраструктура. Губернатор Д.И. 
Азаров ещё в прошлом году по-
ставил задачу по строительству 
объектов для массового спорта, с 
целью увеличения числа жителей, 
систематически занимающихся 
физкультурой и спортом, отраз-
ив идею в стратегии лидерства 
и в своем ежегодном Послании 
жителям региона и депутатам 
Самарской губернской Думы. 

За последние годы в Безенчук-
ском районе было установлено 
много спортивных сооружений, 
в том числе и в сельской мест-
ности. В планах – строительство 
нового стадиона. Все эти меры, 
безусловно, способствуют раз-
витию физической культуры в 
муниципалитете. А спортивно-
массовое мероприятие, прошед-
шее в минувшую субботу, лишь 

тому подтверждение. 
Испытать свои силы, выносли-

вость и побороться за призовые 
места сразу на нескольких пло-
щадках района в этот день собра-
лись самые активные жители.

Основные состязания прошли 
в п. Безенчук, на базе ССОК «Мо-
лодёжный».

Стритбол окончательно при-
жился в нашей стране. Популярен 
он и в Безенчукском районе. Всего 
за победу в этой игре боролись 
пять команд. Её одержала коман-
да БК «Безенчук», второе место 
– у «Атланты», третье  завоевала 
команда «Поросята».

Лучшей в женском волейболе 
стала команда «Звезда», заняв 
первое место, школа №2 стала 
второй, а команда «Песочное» – 
третьей.

В мужском волейболе побе-
дила команда «Среда», сере-
бро – у объединенной команды 

«Звезда»/«Ольгино», бронзу 
получили спортсмены из «Пе-
сочного».

Шахматы – тоже один из люби-
мых видов спорта в районе. Есть 
у нас свои чемпионы и опытные 
педагоги, которые передают свои 
знания начинающим эрудитам.

Выяснить, кто же в районе 
самый лучший шахматист, ре-
шили семь жителей райцентра. В 
результате игр по кругу победите-
лем турнира стал А. Силантьев. 
Е. Борисов, Е. Родченко и А. 
Юферев, набрав одинаковое 
количество баллов, стали серебря-
ными призёрами.

В дартсе отличились Ю. Си-
дорова, В. Ковшова и М. 
Царёва.

На универсальных спортив-
ных площадках п. Безенчук тоже 
«кипела» жизнь. На базе шко-
лы №3 в товарищеском матче 
встретились ветераны района 
по мини-футболу, а на корте по 
ул. Чапаева, 2, прошёл турнир 
по мини-футболу среди юношей 
2008 г.р. и моложе. С ребятами 
также сыграли родители юных 
спортсменов.

В Песочном, Васильевке, Осин-
ках  и на Звезде инструкторы 
Комитета по физической культуре 
и спорту провели мероприятия, 
в которых приняли участие как 
дети, так и взрослые. 

Спортивный праздник удался! 
Участники соревнований остались 
довольны, получив заряд бодро-
сти и хорошего настроения!


