
Сельский труженик14 ТВ-программа

Телекомпании могут изменить телепрограмму по своему усмотрению

19 января   пятница
Возрастных ограничений для просмотра программ телеканала нет,
за исключением передач, отмеченных специально.

20 января    суббота
Возрастных ограничений для просмотра программ телеканала нет,
за исключением передач, отмеченных специально.

21 января    воскресенье Возрастных ограничений для просмотра программ телеканала нет,
за исключением передач, отмеченных специально.

07.00, 11.00, 13.00 Новости
07.10 Х/ф "Бедная Саша" 12+
09.15 Смешарики. ПИН-код
09.25 Часовой 12+
09.55 Здоровье 16+
11.20 Непутевые заметки 12+
11.40 В гости по утрам 12+
12.25 Дорогая переДача 12+
13.15 Теория заговора 16+
14.15 Х/ф "Анна и король" 12+
17.00 Чемпионат Европы по фи-
гурному катанию. Показательные 
выступления 12+
18.30 Русский ниндзя 12+
20.30 Лучше всех! 12+
22.00 Воскресное "Время"
23.30 Что? Где? Когда?
00.45 Х/ф "Восстание планеты обе-
зьян" 16+
02.40 Х/ф "Объект моего восхище-
ния" 16+
04.40 Модный приговор 12+

12.20 Смеяться разрешается 12+
15.20 Х/ф "Нелегкое счастье" 12+
17.15 Х/ф "Одиночество" 12+
21.00 Вести недели
23.00 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьёвым 12+
01.30 Действующие лица с Наилей 
Аскер-заде 12+
02.25 Т/с "Право на правду" 12+

канал

канал
канал

06.00 Х/ф "Служили два товари-
ща" 0+

канал

канал

канал

07.30 Домашняя кухня 16+
08.30, 19.00, 01.00, 06.20 6 ка-
дров 16+
08.45 Х/ф "Благословите женщи-
ну" 16+
11.10 Х/ф "Ворожея" 16+
15.05 Х/ф "Знахарка" 16+
20.00 Х/ф "Великолепный век" 
16+
00.00, 03.20 Д/с "Москвички" 
16+
01.30 Х/ф "Вопреки здравому 
смыслу" 16+
04.20 Кризисный менеджер 16+
06.30 Джейми у себя дома 16+

07.30 Святыни христианского 
мира 0+
08.05 Х/ф "Летние гастроли" 0+
09.25 М/ф "Приключения Домо-
вёнка" 0+
10.40 Обыкновенный концерт 0+
11.10 Мы - грамотеи! 0+
11.55 Х/ф "Очередной рейс" 0+
13.30 Что делать? 0+
14.15 Д/ф "Аристократы неба. 
Орланы" 0+

07.00, 11.00, 13.00, 19.00 Но-
вости
07.10 Х/ф "Zолушка" 16+
09.00 Играй, гармонь любимая! 
12+
09.45 Смешарики. Спорт
10.00 Умницы и умники 12+
10.45 Слово пастыря 12+
11.15 Лучше всех! 12+
12.20 Смак 12+
13.15 Идеальный ремонт 12+
14.10 На 10 лет моложе 16+
15.00 Х/ф "Укротительница тигров" 
12+
17.00 Чемпионат Европы по фигур-
ному катанию. Танцы. Произволь-
ная программа. Прямой эфир
18.00 Кто хочет стать миллионе-
ром? 16+
19.15 Сегодня вечером 16+
22.00 Время
22.20 Чемпионат Европы по фигур-
ному катанию. Женщины. Произ-
вольная программа. Прямой эфир
23.20 Х/ф "Исход" 16+

канал

канал
07.30 Библейский сюжет 0+
08.05 Х/ф "Бабушки надвое ска-
зали" 0+
09.25 М/ф "Дядюшка Ау" 0+
10.50 Обыкновенный концерт 0+

канал

06.00 Х/ф "Выйти замуж за гене-
рала" 16+
08.25 Смотр 0+
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня
09.20 Их нравы 0+
09.45 Готовим с Алексеем Зими-
ным 0+
10.10 Кто в доме хозяин 16+
11.20 Главная дорога 16+
12.00 Еда живая и мёртвая 12+
13.00 Квартирный вопрос 0+
14.05 Поедем, поедим! 0+
15.00 Жди меня 12+
16.05 Своя игра 0+
17.20 Однажды... 16+
18.00 Секрет на миллион 16+
20.00 Центральное телевидение
21.00 Х/ф "Отпуск по ранению" 
16+
00.45 Международная пилорама 
18+

канал

канал

канал

07.30 Домашняя кухня 16+
08.30, 19.00, 00.45, 06.05 6 ка-
дров 16+
09.25 Х/ф "Расплата за любовь" 
16+
11.15 Х/ф "Лжесвидетельница" 
16+
15.05 Х/ф "Ворожея" 16+
20.00 Х/ф "Великолепный век" 
16+
01.30 Х/ф "Бабник" 16+
02.55 Х/ф "Урок жизни" 16+

06.00 Доброе утро
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Но-
вости
10.15 Контрольная закупка 12+
10.50 Жить здорово! 12+
11.55, 05.45 Модный приговор 
12+
13.15, 18.00 Время покажет 16+
16.15, 04.55 Давай поженимся! 
16+
17.00 Мужское / Женское 16+
19.45 Человек и закон 16+
20.55 Поле чудес 16+
22.00 Время
22.30 Голос. 5 лет 16+
00.40 Ингеборга Дапкунайте. "Все, 
что пишут обо мне - неправда" 
12+
01.40 Х/ф "Лицо со шрамом" 16+

06.00, 10.15 Утро России
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 
Вести
10.55 О самом главном 12+
12.40, 15.40, 18.40, 21.45 Местное 
время. Вести-Самара
13.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
14.00, 20.00 60 Минут 12+
16.00 Т/с "Семейный детектив" 
12+
19.00 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
22.00 Т/с "Склифосовский. Реани-
мация" 12+
01.30 Т/с "Провокатор-2" 12+

канал канал

канал

канал

канал

09.10 Х/ф "Любопытная Варвара" 
12+
12.30, 15.30 События
12.50, 16.05 Т/с "Любопытная 
Варвара" 12+
15.50 Город новостей
18.35 Х/ф "Чёрный принц" 12+
20.30 В центре событий
21.40 Х/ф "Барс и Лялька" 12+
23.40 Жена. История любви 16+
01.05 Д/ф "Инна Ульянова. В любви 
я Эйнштейн" 12+

канал

07.30 Домашняя кухня 16+
08.30, 19.00, 00.55, 06.50 6 ка-
дров 16+
08.55 По делам несовершеннолет-
них 16+
11.55 Х/ф "Беспокойный участок" 
16+
20.00 Х/ф "Знахарка" 16+
23.55, 03.50 Д/с "Москвички" 16+
01.30 Х/ф "Благословите женщи-
ну" 16+
04.50 Кризисный менеджер 16+

14.25 Чрезвычайное происше-
ствие
15.00 Место встречи
17.30 ЧП. Расследование 16+
18.00, 20.40 Т/с "Инспектор Ку-
пер" 16+
00.40 Х/ф "Мафия" 16+
02.25 Место встречи 16+

05.50 Т/с "Срочно в номер! На 
службе закона" 12+
07.45 Сам себе режиссёр 12+
08.35, 04.20 Смехопанорама 12+
09.05 Утренняя почта 12+
09.45 Вести-Москва
10.25 Сто к одному 12+
11.10 Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым 12+
12.00, 15.00 Вести

07.05 Х/ф "Тревожное воскресе-
нье" 12+
08.45 Фактор жизни 12+
09.20 Х/ф "Беглецы" 16+
11.00 Барышня и кулинар 12+
11.35 Д/ф "Всеволод Санаев. Опти-
мистическая трагедия" 12+
12.30, 01.20 События
12.45 Петровка, 38
12.55 Х/ф "Чёрный принц" 12+
14.50 Смех с доставкой на дом 12+
15.30 Московская неделя
16.00, 17.40 Хроники московского 
быта 12+
16.55 Хроники московского быта 
16+
18.30 Х/ф "Питер - Москва" 12+
22.30, 01.40 Х/ф "Капкан для 
звезды" 12+
02.35 Х/ф "Викинг" 16+
06.05 Д/ф "Людмила Хитяева. Ко-
мандую парадом я!" 12+

07.35 Мультутро
08.10 Живые истории 12+
09.00, 12.20 Местное время. Вести-
Самара
09.20 Россия. Местное время 12+
10.20 Сто к одному 12+
11.10 Пятеро на одного 12+
12.00 Вести
12.40 Аншлаг и Компания 16+
15.05 Х/ф "Дочь за отца" 12+
19.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Вести в субботу
22.00 Х/ф "Расплата" 12+
01.25 Х/ф "Любовь из пробирки" 
12+

10.40 Главная роль 0+
11.20 Х/ф "Суворов" 0+
13.15 Больше, чем любовь 0+
13.55 Д/ф "Секрет равновесия" 
0+
14.35 Д/ф "Египетский поход Напо-
леона Бонапарта" 0+
15.30 Курьезы, театр, кино, жизнь 
0+
16.10 Знаменитые оркестры Ев-
ропы 0+
17.25 Письма из провинции 0+
17.50 Д/ф "Левон Лазарев. Шаг в 
вечность" 0+
18.20 Д/ф "Укхаламба - Драконовы 
горы. Там, где живут заклинатели 
дождей" 0+
18.35 Д/с "Дело №. Генерал Кор-
нилов" 0+
19.00 Х/ф "Повесть о первой люб-
ви" 0+
20.45 Линия жизни 0+
21.40 Х/ф "Кинг Конг" 0+

ККЗ "Юбилейный"

13, 15, 16, 17 января
9.00, 12.00 Три богатыря и принцесса Египта 2D (6+)
10.30 Чудо-Юдо 3D (6+)
13.30 Ёлки новые 2D (6+)
15.10, 19.30 Движение вверх 2D (6+)
17.40, 22.00 Кто ваш папа, чувак? 2D (18+)

Тел. для справок: 8 (84676) 2-27-46.06.35 Марш-бросок 12+
07.00 АБВГДейка
07.30 Х/ф "Девушка с гитарой" 
12+
09.20 Православная энциклопе-
дия 6+
09.50 Х/ф "Барс и Лялька" 12+
11.50, 12.45 Х/ф "Медовый месяц" 
12+
12.30, 15.30, 00.40 События
13.55, 15.45 Х/ф "Ключ к его серд-
цу" 12+
18.05 Х/ф "Больше, чем врач" 12+
22.00 Постскриптум
23.10 Право знать! 16+

00.00 Научный стенд-ап 0+
00.55 2 Верник 2 0+
01.40 Х/ф "Кошка на раскаленной 
крыше" 0+
03.25 Мультфильмы для взрослых 
18+

07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 11.00, 
16.00, 20.30, 00.40 Новости куль-
туры
07.35 Лето господне 0+
08.05 Пряничный домик 0+
08.35 Правила жизни 0+
09.10 Т/с "Меморандум Парвуса" 
0+
10.05 Дворцы взорвать и ухо-
дить... 0+
10.30 Д/ф "Кацусика Хокусай" 0+

06.00, 07.05 Т/с "Супруги" 16+
07.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Сегодня
08.00 Деловое утро НТВ 12+
10.00, 11.25 Т/с "Возвращение 
Мухтара" 16+
12.20 Дорожный патруль07.00 Настроение

05.35 Т/с "Срочно в номер! На 
службе закона" 12+

00.55 Право голоса 16+ 11.25 Х/ф "Повесть о первой люб-
ви" 0+
12.55 Власть факта 0+
13.35, 01.45 Д/ф "Лето белого 
медведя" 0+
14.30 Пятое измерение 0+
15.00 Моя Италия 0+
16.05 Х/ф "Кошка на раскаленной 
крыше" 0+
17.50 Игра в бисер 0+
18.30, 02.40 Искатели 0+
19.15 Д/ф "Бионические полеты" 
0+
19.55 Х/ф "Восток-Запад" 0+
22.00 Агора 0+
23.00 Х/ф "Испытание" 0+
00.45 Концерт Пола Маккартни и 
группы Wings (кат0+) 0+

14.55 Шедевры мирового музы-
кального театра 0+
17.40 Д/с "Карамзин. Проверка 
временем" 0+
18.10 Ближний круг Вениамина 
Фильштинского 0+
19.05 Х/ф "Продлись, продлись, 
очарованье..." 0+
20.30 Новости культуры
21.10 Романтика романса 0+
22.05 Д/с "Архивные тайны" 0+
22.30 Х/ф "Смерть в этом саду" 
0+
00.25 Кинескоп 0+
01.05 Концерт Элтона Джона 
(кат0+) 0+
02.05 Х/ф "Бабушки надвое ска-
зали" 0+
03.25 Мультфильмы для взрослых 
18+

Реклама
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08.00 Центральное телевидение 
16+
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня
09.20 Их нравы 0+
09.40 Устами младенца 0+
10.25 Едим дома 0+
11.20 Первая передача 16+
12.00 Чудо техники 12+
12.55 Дачный ответ 0+
14.00 НашПотребНадзор 16+
15.00 У нас выигрывают! 12+
16.05 Своя игра 0+
17.20 Следствие вели... 16+
19.00 Новые русские сенсации 
16+
20.00 Итоги недели
21.10 Ты не поверишь! 16+
22.10 Звезды сошлись 16+
00.00 Х/ф "Простые вещи" 12+
02.05 Д/ф "Выйти замуж за гене-
рала" 16+
04.35 Поедем, поедим! 0+
05.00 Т/с "Курортная полиция" 
16+

14 января
9.00 Три богатыря и принцесса Египта 2D (6+)
15.10, 19.30 Движение вверх 2D (6+)
17.40, 22.00 Кто ваш папа, чувак? 2D (18+)

Ингредиенты: 200 г ветчины, 100 г зеленого горошка 
консервированного, 50 г майонеза, 30 г порошка или 
5-6 пластин желатина, 3 яйца, по 2 клубня картофеля и 
маринованных огурца, 1 морковь, соль.

Приготовление: нарезать огурцы и ветчину мелким 
кубиком по 0,5 см. Отварить яйца вкрутую, остудить и 
мелко нарезать. Слить с зеленого горошка жидкость.

Залить желатин 120 мл воды, не доводя до кипения, 
прогреть на плите в кастрюльке.

Отварить морковь и картофель, остудить, очистить, 
нарезать мелкими кубиками.

Соединить все продукты в миске, заправить майоне-
зом и подсолить, перемешать, влить желатин, переме-
шать снова. Выложить салат в порционные формочки 
для заливного, убрать на 3-4 часа в холодильник.

Заливное перед подачей украсить зеленью.
Вместо ветчины можно использовать отварное 

мясо или курицу, а также любые другие колбасные 
изделия.

К вашему столу

Заливное «Оливье»

Ингредиенты: 800 г куриного филе, 100 г твердого 
сыра, по 1 яйцу и пучку укропа, по 5 ст. л. панировоч-
ных сухарей и растительного масла, 1 ст.л. майонеза, 
перец, соль.

Приготовление: промыть и обсушить куриное 
филе, нарезать и отбить так, чтобы получились пласты 
толщиной около 0,5 см, плотные и ровные. Застелить 
разделочную доску пищевой пленкой, выложить 
внахлест кусочки куриного филе – щелей между ними 
быть не должно, посыпать перцем и солью. Слегка 
промазать получившийся прямоугольник куриного 
филе майонезом, посыпать тертым сыром и рубленым 
укропом. Аккуратно свернуть куриный пласт в рулет, 
обмазать его взбитым яйцом, осторожно запанировать 
в сухарях. В сковороде хорошо разогреть растительное 
масло, обжарить рулет со всех сторон до румяной 
корочки, затем переложить его на лист фольги и за-
вернуть. Запечь в нагретой до 200 градусов духовке 
в течение 15 мин. Готовый рулет полностью остудить, 
нарезать поперек на ломтики по 1-1,5 см толщиной, 
выложить на застеленное листьями салата блюдо, 
оформить зеленью и другими продуктами по вкусу.

Сырно-куриный рулет


