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Консультации специалиста

Всё чаще мы слышим из новостных сообщений 
об открытых актах агрессии со стороны подростков 
и молодёжи, искренне переживая за ребят, ставших 
невинными жертвами чужой личной трагедии.

На минувшей неделе педагоги-психологи Безен-
чукского Дома детства провели профилактические 
мероприятия с учащимися старших классов общеоб-
разовательных учреждений и студентов профессио-
нальных училищ района, чтобы порассуждать о том, 
почему сверстники проявляют агрессию и как обе-
спечить личную безопасность. Затронули тему о том, 
насколько хорошо мы владеем навыками понимания 
и регуляции собственных эмоций. Важно было на 
простых примерах показать ребятам, что является 
причиной формирования агрессивного отношения 
к окружающим. Чаще всего это ситуации травли 
(буллинг), насилия, отчуждения и одиночества. 

Участники встреч активно включились в работу 
по составлению «спасательного» чек-листа, в кото-
рый вошли такие меры, как: не бояться сказать о 
наболевшем и просить о помощи; уметь определить 
и сохранить личные границы; развивать критиче-
ское мышление; найти безопасные формы досуга 
и сформировать доверительные коммуникации со 

Так называют те семьи, в ко-
торых кто-то из партнеров, всту-
пающих в новый брак, уже имеет 
детей, или оба партнера уже име-
ют сыновей (дочерей). Таким об-
разом, новая «ячейка общества», 
как будто яркое лоскутное одеяло, 
«сшита» из многочисленных  
кусочков-осколков предыдущих 
брачных союзов. 

Они существуют в различ-
ных вариациях: семьи с маче-
хой или отчимом, не имеющих 
собственных детей; семьи, где 
оба родителя имеют детей от 
предыдущих союзов; семьи, где 
помимо  детей от прошлых браков 
родились совместные дети; семьи, 
где дети живут постоянно или 
только приезжают на время и т. 
д. Ученые насчитывают более 70 
возможных комбинаций «лоскут-
ных семей». Каждый из членов 
семьи приносит с собой опыт, 
разочарования и предубеждения 
из предыдущего союза, поэтому 
замалчивание волнующих про-
блем и «скользких тем» – прямая 
дорога к новому разрыву. Именно 
такое разнообразие и сложность 
характеров взаимоотношений 
между отдельными членами но-
вой семьи обеспечивают немалое 
количество почти неизбежных 
конфликтов. Золотое правило в 
«лоскутной семье»: взаимопо-
нимание, создание которого тре-
бует рассудительности, времени 
и терпения. Управление таким 
«механизмом» – непростая за-
дача, как в воспитательном, так 
и в бытовом плане. А чего стоит 
решение, казалось бы, простых 
вопросов: учет интересов каждого 
из членов семьи при выборе вида 
отдыха или определение меню 
для праздника? Логично, что  в 
таких обстоятельствах садиться 
за стол переговоров, – чем чаще, 

Вот почему одним из основных прав ребенка является его 
право жить и воспитываться в семье. Поэтому важнейшим во-
просом в развитии личности ребенка является роль родителей 
в его воспитании.

В Российской Федерации п. 2 ст. 38 Конституции установ-
лено, что забота о детях, их воспитании – равные право и 
обязанность родителей.

Ст. 61 Семейного кодекса гласит, что родители имеют рав-
ные права и несут равные обязанности в отношении своих 
детей (родительские права).

Понятие «воспитание ребенка» охватывает все сферы его 
развития: духовную, физическую, нравственную, психиче-
скую. Также этот термин подразумевает собой материальное 
обеспечение жильем, одеждой, продуктами питания, получе-
нием образования.

На законодательном уровне воспитание детей проис-
ходит до определенного возраста. Согласно общепринятым 
нормам, полное совершеннолетие и становление личности, 
способной самостоятельно принимать решения, наступает с 
момента достижения человеком 18 лет. В некоторых случаях 
возраст снижен до 14 и 16 лет. До этого за ребенка отвечают 
отец и мать.

Несмотря на то, что ответственность родителей за ненад-
лежащее обучение детей во всех сферах жизни прописана 
законодательно, нельзя забывать и о моральной стороне 
проблемы. Дальнейшая судьба подрастающего поколения на-
прямую зависит от основы, заложенной с младенческих лет.

За невыполнение или недобросовестное выполнение 
родителями своих обязанностей в законодательстве установ-
лены виды ответственности, каждая из которых наступает в 
зависимости от тяжести наступивших последствий, которые 
касаются жизни, здоровья, душевного состояния ребенка: 
административная, гражданская, согласно семейному зако-
нодательству, уголовная.

Меры ответственности за ненадлежащее воспита-
ние.

Если воспитание детей препятствует их нормальному росту 
и развитию, или допустимые условия проживания полностью 
отсутствуют, отец с матерью несут ответственность, которая 
проявляется в следующих видах:

– постановка на учет в качестве неблагополучной семьи и 
регулярный контроль за исполнением родительских обязан-
ностей;

– ограничение родительских прав сроком на 6 месяцев с 
обязанностью содержания ребенка;

– лишение родительских прав с взысканием средств на 
содержание ребенка.

Такие меры направлены исключительно на защиту инте-
ресов детей, оказавшихся в сложной жизненной ситуации. 
Осуждение безответственных родителей происходит не только 
на законодательном, но и на общественном уровне. Средства 
массовой информации в особо вопиющих случаях игнориро-
вания родительских обязанностей транслируют репортажи 
для привлечения внимания к неблагополучным семьям и 
всеобщего порицания их действий. Поведение, которое нару-
шает установленные законом нормы и может причинить вред 
здоровью и формированию ребенка как личности, должно 
пресекаться уполномоченными органами. Это делается не 
только для защиты пострадавших, но и с целью предотвраще-
ния осознанных нарушений в воспитании детей. Применяе-
мые меры способствуют улучшению и нормализации условий 
развития в конкретной семье и обществе в целом.

Первые жизненные уроки ребёнок получает в семье. Его 
первые учителя и воспитатели – отец и мать. Давно установ-
лено, что для ребёнка общие семейные повседневные радости 
и огорчения, успехи и неудачи – это источник, рождающий 
доброту и чуткость, заботливое отношение к людям. Семья 
даёт ребёнку первые представления о добре и зле, о нормах 
нравственности, о правилах общежития, первые трудовые 
навыки. Именно в семье формируются жизненные планы и 
идеалы человека.

Семья является важнейшим фактором, влияющим на 
формирование личности. Именно в семье дети просто и есте-
ственно приобщаются к жизни.

Правильное воспитание – это наша счастливая старость, 
плохое воспитание – это наше будущее горе, слезы, вина 
перед другими людьми. Поэтому, дорогие родители, мы всегда 
должны помнить о великой важности дела воспитания и о 
большой ответственности перед детьми.
МКУ «Управление семьи, опеки и попечительства».

Сказать! Нельзя молчать!
Тема экстремизма в последнее время 
стала одной из самых злободневных в 
обществе. 

сверстниками и близкими людьми. Обязательным 
пунктом в каждом списке чек-листа стоял Детский 
телефон доверия.

 Подготовленные специалистами видеоматериа-
лы показали ребятам, что необходимо проявлять 
сопереживание по отношению друг к другу, вовремя 
оказать поддержку и помощь. Особую важность 
приобрела информация о мерах безопасности в 
Интернете и профилактике кибербуллинга.

Участники встреч активно, открыто и заинтере-
сованно обсуждали каждый блок профилактиче-
ских занятий. Это, несомненно, подтверждает эф-
фективность и значимость подобных мероприятий 
для молодого поколения.

Е. Емельянова, педагог-психолог.

Как создать «прочное
покрывало» из «лоскутной семьи»         
В последнее время в обществе часто используют термин 
«лоскутные семьи».

тем лучше. Отношения между 
вторыми супругами и детьми от 
прошлых браков часто перерас-
тают в большую проблему. Люди 
расстаются, чувства уходят, а ре-
акцию детей на такие перемены 
предсказать невозможно... 

Каждому из бывших супругов 
хочется вновь создать любящую и 
крепкую семью, поэтому необхо-
димо помнить о следующем:

– супруг или супруга не может 
отказаться от собственных детей 
ради мира в новой семье, поэтому 
нужно принять его прошлое и 
постараться сдерживать отрица-
тельные эмоции;

– нельзя просить любимого 
человека делать выбор между 
детьми и новой семьей. Чаще 
всего это заканчивается разрывом 
отношений;

– постарайтесь подружиться 
с детьми любимого человека, 
ведь они его частичка. Можно 
организовать совместное хобби, 
прогулку всей семьей по парку 
или путешествие;

– максимально оградите детей 
от проблем между взрослыми. 
Испытывая негатив к бывшему 
мужу или жене партнера, нельзя 
выплескивать эти эмоции на де-
тей. Они становятся невольными 
участниками конфликта, который 
может  нарушить их психику.

Задумываясь о том, как на-
ладить контакт с ребенком своей 
второй половины, необходимо 
поставить себя на место малыша. 
Неважно, живет он в новой семье 
или приезжает изредка. В любом 
из этих случаев ему будет неком-
фортно. Поэтому важно сделать 
так, чтобы в новом доме ему 
было уютно и весело. Главными 
задачами должны стать установ-
ление доверительных отношений 
и завоевание авторитета. Для 

этого стоит придерживаться 
следующих рекомендаций:

– при дружелюбном настрое 
ребенка нельзя отталкивать его, 
или относиться с пренебреже-
нием. Дети тонко чувствуют все 
эмоции взрослых, поэтому, лишь 
один раз позволив себе проявле-
ние негатива, можно безвозврат-
но потерять доверие;

– вполне возможно, что ребе-
нок станет ревновать свою мать 
или отца к новому спутнику жиз-
ни. Не нужно реагировать на это 
слишком бурно и несдержанно. 
Для начала важно дозированно 
участвовать в отношениях пар-
тнёра с сыном или дочерью. На-
пример, можно предложить орга-
низовать прогулочный маршрут 
или новый вид досуга, постепенно 
вливаясь в их компанию. Все 
приятные эмоции от совместно-
го времяпрепровождения будут 
сближать;

– пытаясь подружиться с ре-
бенком, очень важно не переу-
сердствовать. Не нужно много 
любезничать с ним, слишком 
баловать, а также задаривать по-
дарками. Лицемерие еще никому 
не помогало обрести друзей и за-
воевать любовь. Поэтому нельзя 
фальшивить и преувеличивать 
свои истинные чувства.

Каждый взрослый имеет по-
тенциал родительской любви, ко-
торая может сделать счастливыми 
не только собственных детей, но и 
всех окружающих!

Специалисты ГКУ СО «Без-
енчукский «Дом детства» готовы 
оказать квалифицированную 
консультативную помощь в уста-
новлении доброжелательных и 
прочных детско-родительских 
отношений. Наш адрес: п.г.т. 
Безенчук, ул. Нефтяников, 45а. 
Контактный телефон 8 (84676) 
2-42-91.

О. Вахтурова, социальный 
педагог Дома детства.

Закон и порядок

Родители ответственны за
воспитание своих детей
Семья – естественная среда для ребенка. Именно 
здесь закладываются предпосылки развития фи-
зически и духовно здорового человека. К тому же, 
семья для ребенка – это и своего рода убежище, обе-
спечивающее его безопасность.


