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Подготовила Ирина Корнилова

Время Время твоей победы!
спорта

Выпуск № 8

Работники нефтяной отрасли 
состязались в трех видах спорта 
– гирях, настольном теннисе и 
шахматах.

В соревнованиях приняли 
участие десять команд, представ-
ляющих цеха: ЦЭЭ-6, ЦППН-6, 
ЦДНГ-6, ЦППН-5, ЦЭРТ-3, 
ЦДНГ-8, ЦЭЭ-2, ЦДНГ-5, АУП 
и ЦППД-3.  

Для сотрудников предприятия 
такие соревнования являются 
праздником. Это было видно по 
настрою участников. Нет сомне-
ния, что данные мероприятия 
сплачивают людей, создают дух 
коллективизма, чувство гордо-
сти за свою профессию и пред-
приятие в целом. 

На торжественном построении 
заместитель председателя про-
фсоюзного комитета АО «Сама-
ранефтегаз» А.Ю. Дубинкин 
поприветствовал участников 
спартакиады, пожелав им удачи 
на предстоящих соревнованиях. 
Александр Юрьевич выразил сло-
ва благодарности руководителю 
комитета по физической куль-
туре и спорту А.А. Рапицкому, 
который всегда поддерживает и 
активно участвует в организации 
и проведении всех спортивных 
мероприятий, проводимых не-
фтяниками.

После напутственных слов 
участники соревнований распре-
делились по командам и прошли 
на свои спортивные площадки.

Шахматы – игра с тысячелет-
ней историей, которая не теряет 
своей популярности даже в век 

Цель фестиваля – популя-
ризация спорта и физической 
активности у детей дошкольного 
возраста, а также формирова-
ние у ребят осанки, гибкости и 
пластики. 

Напомним, что приоритетным 
направлением в работе дошколь-
ного учреждения является фи-
зическое развитие детей. В дет-
ском саду есть физкультурный и 
тренажёрный залы, оснащённые 
спортивным оборудованием. В 
своей работе сотрудники детского 
сада используют степ-аэробику, 
фитбол-гимнастику, стретчинг, 
эвритмию, логоритмику, ритмо-
пластику, гимнастики: дыхатель-
ную, пальчиковую, зрительную 
и элементы художественной 
гимнастики. Педагогами разра-
ботана программа «Волшебная 
гимнастика» на основе Про-
граммы физического развития 

Укрепляя спортивные традиции
26 октября в ССОК «Молодёжный» прошли соревнования в рамках ежегодной спартакиады
АО "Самаранефтегаз" среди команд цехов и региональных специалистов Южной группы
месторождений.

расцвета компьютерных техно-
логий. У нее миллионы поклон-
ников по всему миру. Много их и 
на предприятии АО «Самаранеф-
тегаз». Порядка 20 человек в этот 
день выявляли, кто же из них на 
данный момент является лучшим 
игроком. Сюрпризов ждать не 
пришлось. Уже несколько лет 
подряд на этом этапе спартакиа-
ды победу одерживает инженер 
второй категории участка РЗА 
(ЦЭЭ-6) А.И. Быковец. Алек-

сей Ивано-
вич дважды 
я в л я л с я 
бронзовым 
призёром в 
командных 
соревнова-
ниях между 
г р у п п а м и 
месторожде-

ний, проходящих в г. Отрадном. 
Вот и в этот раз он одержал 

уверенную победу: «Шахматы – 
моё хобби по жизни, играю в них 
где-то с 7 лет. Более профессио-
нально начал ими заниматься 
2-3 года назад. Поддерживать 
спортивный уровень и совер-
шенствоваться мне помогает 
ветеран шахматного спорта 
В.А. Моргачёв, с которым мы 
часто играем».

Испытать свою силу и вы-
носливость в гиревом спорте 
смогли более 15 человек. Среди 
них – оператор по добыче нефти 
и газа (ЦДНГ-6) Н.М. Хадиул-

лин. Нияз 
Миннева-
с и л о в и ч 
ведёт здо-
ровый об-
раз жизни. 
Участвует 
в  с п а р -
т а к и а д е 
трудовых 

коллективов уже не первый раз и 
считает идею проведения такого 
масштабного спортивного меро-
приятия правильной: «Спорт 
объединяет, закаляет харак-
тер, улучшает здоровье. Я, на-
пример, часто из Осинок езжу 
в спорткомплекс в Безенчук за-
ниматься на тренажёрах, ино-
гда с сыном. Благодаря этому я 
практически не бываю на боль-
ничном. Один из любимых моих 
видов спорта – гири. Участвую 
с удовольствием, занимаю при-
зовые места. В любом случае 
уверен, что главное не победа, 
а участие». 

В зале сухого плавания актив-
но свой день провели и любители 
настольного тенниса. Стоит отме-
тить, что некоторые спортсмены 
принимали участие сразу в не-
скольких представленных дис-
циплинах.

По итогам спортивного дня 
призовые места распределились 
следующим образом. В шахматах 
первое место заняли сотрудники 
ЦЭЭ-6, второе – ЦППН-5, третье 
– ЦППД-3. Лучшими в соревно-
ваниях по гиревому спорту стали 
спортсмены ЦДНГ-6, серебро у 
АУП, бронза у ЦППН-5.

Победу в настольном теннисе 
одержали ЦЭЭ-6, второе место 
заняли ЦЭЭ-2, третье – ЦДНГ-6.

Все призеры соревнований по-
лучили в награду призы, кубки и 
аплодисменты от своих коллег и 
болельщиков. 

В течение года предприятие 
проводит несколько таких спар-
такиад по восьми видам спор-
та. Во втором этапе из состава 
цеховых подразделений будет 
сформирована сборная команда 

Южной группы месторожде-
ний, которая представит свои 
спортивные интересы на уровне 
АО «Самаранефтегаз». Третья 
ступень – зональные соревнова-
ния, которые проводятся уже на 
уровне нефтяной компании ПАО 
«НК «Роснефть». Представлять 
АО «Самаранефтегаз» будут луч-
шие спортсмены со всех регионов 
добычи, в том числе и Южной 
группы месторождения. По тра-
диции команда, представляющая 
компанию, является призёром 
финальных соревнований. Так, 
например, совсем недавно в Сочи 
завершилась XV Летняя спар-
такиада ПАО «НК «Роснефть». 
Набрав 382 очка, команда АО 
«Самаранефтегаз» заняла второе 
общекомандное место.

Предприятие большое внима-
ние уделяет развитию массовой 
физической культуры и укрепле-
нию здоровья сотрудников. Уже 
много лет является социальным 
партнёром  при строительстве 
спортивных игровых площадок. 
Такие спортивные объекты есть 
и в Безенчукском районе. Одно 
из последних – финансирование 
капитального ремонта хоккей-
ного корта в микрорайоне «Ме-
лиоратор».  

Кроме этого, для своих работ-
ников предприятие организует 
бесплатное посещение бассейна 
в течение года.

Безусловно, благодаря таким 
спортивным состязаниям сотруд-
ники не только могут выявить 
самых сильных, умелых и вы-
носливых, активно отдохнуть, 
набраться сил, здоровья, но и 
укрепить спортивные традиции 
вместе с коллегами, пережив 
незабываемые эмоции и ощу-
щения.

Продолжение темы
читайте на стр. 6

Фестиваль гибкости и пластики
25 октября в детском саду «Ручеёк» прошел первый в Безенчукском районе детский фестиваль 
гимнастики.

Наша справка
Каждый год в последнюю субботу октября отмечается Все-

российский день гимнастики, учрежденный в 1999 году Федера-
цией спортивной и художественной гимнастики России. Самые 
первые соревнования по данному виду спорта состоялись в 
России в 1885 году, а в 1896 гимнастика вошла в Олимпийскую 
программу соревнований. В 1903 году у спортсменов появилась 
возможность принимать участие уже в чемпионате мира по 
спортивной гимнастике. 

Ирины Винер-Усмановой. 
В фестивале приняли участие 

команды из 4-х детских садов: 
«Тополек», «Ручеек», «Росинка» 

и «Берёзка». Несмотря на то, что 
и ребята, и их наставники волно-
вались, всё у них получилось. Сво-
ими акробатическими номерами 

с мячами, лентами и верёвочками  
они подарили зрителям яркие, 
незабываемые минуты радости 
и хорошее настроение.

А еще фестиваль дал воз-
можность обменяться опытом 
инструкторам по физической 
культуре  в таком важном вопро-
се, как гармоничное развитие 
ребенка через музыку и культуру 
движения.

Кандидат в мастера спорта по 
художественной гимнастике Н.А. 
Удиванкина поблагодарила 
ребят за выступления, отметив, 
что когда смотрела на акробати-
ческие номера, вспоминала свои 
первые шаги в спорте. Наталья 
Александровна показала дошко-

лятам несколько упражнений с 
булавами.

Ещё один гость фестиваля – 
руководитель образцового кол-
лектива танца «Талисман» ЦДТ 
«Камертон» Почётный работник 
образования РФ Э.Н. Щеголева. 
Элла Николаевна рассказала, что 
получила большое удовлетворение 
от этого мероприятия и выразила 
надежду, что в Безенчукском райо-
не когда-нибудь откроется объеди-
нение по художественной гимна-
стике, где можно было продолжать 
осваивать этот вид спорта.

Подводя итог мероприятию, 
многие в зале пожелали, чтобы 
данный фестиваль носил статус 
ежегодного. 


