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Подать заявление можно будет на пор-
тале госуслуг или в клиентской службе 
Пенсионного фонда по месту житель-
ства.

Согласно поправкам, внесенным в 
федеральный закон «О государственных 
пособиях гражданам, имеющим детей», 
новые выплаты будут предоставляться 
маме или папе, в одиночку воспитываю-
щим детей 8-16 лет, а также женщинам, 
вставшим на учет в медицинскую органи-
зацию в ранние сроки беременности. 

Размер обеих выплат определяется в 
соответствии с прожиточным миниму-
мом, установленным в каждом регионе. 
В случае с выплатой неполным семьям 
речь идет о 50 процентах прожиточного 
минимума ребенка, в случае с выплатой 
по беременности – 50 процентов про-

Право на выплату имеют родители, ко-
торые в одиночку воспитывают детей от 8 
до 16 лет включительно и имеют доход, не 
превышающий прожиточного минимума 
на душу населения в регионе проживания. 
Чтобы рассчитать ежемесячный доход, 
нужно разделить годовой доход семьи на 12 
месяцев и на количество членов семьи.

Кто имеет право на выплату
Выплата назначается единственному 

родителю (т.е. второй родитель умер, про-
пал без вести, не вписан в свидетельство о 
рождении). 

Также в категорию получателей посо-
бия входят родители или иные законные 
представители детей, на которых судом 
назначена выплата алиментов.

При этом заявитель и дети, на которых 
планируется назначение, должны быть 
гражданами России.

Размер и продолжительность вы-
платы

Размер ежемесячного пособия равен 50 
процентам прожиточного минимума для 
детей в регионе проживания и индексиру-
ется в начале каждого года.

Неполным семьям с несколькими деть-
ми в возрасте от 8 до 16 лет пособие вы-

Пособие назначается беременным 
женщинам с гражданством РФ, вставшим 
на учет в медицинской организации в 
первые 12 недель беременности, если еже-
месячный доход на человека в семье не 
превышает регионального прожиточного 
минимума на душу населения.

Размер и продолжительность 
выплаты

Размер ежемесячного пособия равен 
50 процентам регионального прожи-
точного минимума для трудоспособного 
населения в регионе проживания.

Выплаты начинаются с 12-й недели 
беременности и до месяца родов или пре-
рывания беременности.

Если вы подали заявление до 6-й не-
дели беременности, то деньги выплатят 

Выплаты будущим мамам и одиноким
родителям с детьми от 8 до 17 лет
Пенсионный фонд России с 1 июля начал прием заявлений на новые 
ежемесячные пособия беременным женщинам и семьям с детьми
от 8 до 17 лет. 

житочного минимума трудоспособного 
взрослого. Например, в Самарской об-
ласти выплата семьям с одним родителем 
составит 5 500 руб. в месяц на каждого 
ребенка (50 процентов от прожиточного 
минимума ребенка в регионе – 11 000 
руб., а выплата беременной женщине – 6 
063 руб. (50 процентов от прожиточного 
минимума трудоспособного населения в 
регионе – 12 126 руб.).

Важным условием для получения по-
собий является размер дохода семьи. По 
правилам, он не должен превышать про-
житочного минимума на душу населения 
в субъекте. В Самарской области прожи-
точный минимум на душу населения на 
2021 год установлен в размере 10979 руб. 
Пособие назначается с учетом комплекс-
ной оценки нуждаемости.

Ежемесячное пособие родителям,
которые в одиночку воспитывают детей
Ежемесячное пособие на ребенка в возрасте от восьми до шестнадцати 
лет – мера государственной поддержки родителям, которые в одиночку 
воспитывают детей.

плачивается на каждого ребенка.
Ежемесячное пособие назначается на 

один год и продлевается по заявлению.
Если заявление подано в течение 6 

месяцев с момента достижения 8-летнего 
возраста, то пособие начисляется с 8 лет. 
Если позже – с даты обращения.

Основания для назначения посо-
бия

Пособие назначается при следующих 
обстоятельствах:

• ребенка от 8 до 16 лет воспитывает 
единственный родитель (т.е. второй роди-
тель умер, пропал без вести, не вписан в 
свидетельство о рождении);

• ребенка от 8 до 16 лет воспитывает ро-
дитель, законный представитель ребенка, в 
отношении которого есть судебное решение 
о выплате алиментов.

При этом:
• ежемесячный доход на человека в 

семье не превышает регионального прожи-
точного минимума на душу населения;

• собственность семьи не превышает 
требования к движимому и недвижимому 
имуществу;

• заявитель и дети – граждане РФ, про-
живающие на территории РФ.

Ежемесячное пособие для беременных, 
вставших на учет в ранние сроки
Ежемесячное пособие женщинам, вставшим на учет в медицинской
организации в ранние сроки беременности, – мера государственной
поддержки российских семей с низкими доходами. 

с 6-й недели, если позже – с месяца об-
ращения.

Основания для назначения по-
собия

Пособие назначается при следующих 
обстоятельствах:

• срок беременности от 6 недель;
• регистрация в медицинской орга-

низации произошла в первые 12 недель 
беременности;

• ежемесячный доход на человека в се-
мье не превышает регионального прожи-
точного минимума на душу населения;

• собственность семьи не превышает 
требования к движимому и недвижимому 
имуществу;

• заявитель – гражданка РФ, прожи-
вающая на территории РФ.


