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Новости губернии
 Здравоохранение

Одним из главных вопросов 
повестки дня стало обеспечение 
безопасности в Международ-
ный день знаний.

О мерах, предпринимаемых 
по обеспечению безопасно-
сти в период проведения Дня 
знаний, рассказал заместитель 
начальника полиции (по охра-
не общественного порядка) 
ГУ МВД России по Самарской 
области Юрий Дмитриев. Весь 
комплекс профилактических 
мероприятий к 1 сентября по 
антитеррористической защи-
щенности образовательных 
учреждений, объектов ин-
фраструктуры, мест отдыха 
людей проводится в штатном 
режиме.

Отдельно был обсужден 
вопрос об обеспечении школ 
всеми необходимыми техниче-
скими системами безопасности. 
Положительную динамику в по-
следнее время показывают все 
муниципальные районы, кроме 

Обсудили подготовку школ
к 1 сентября
27 июля под председательством главы региона Дмитрия 
Азарова прошло заседание антитеррористической
комиссии. 

трех – Кинель-Черкасского, Бога-
товского, Шигонского.

Дмитрий Азаров дал поруче-
ние индивидуально отработать 
ситуацию с каждым районом, 
а также пригласить на следую-
щее заседание глав отстающих 
районов.

Также он поручил министер-
ству образования области в 
первоочередном порядке предо-
ставить расчеты по дооснащению 
всех школ Самарской области 
тревожными кнопками для ско-
рейшего решения вопросов по 
финансированию работ. Кроме 
того, глава региона дал пору-
чение провести ревизию всех 
решений антитеррористической 
комиссии на предмет их испол-
нения и в течение месяца пред-
ставить отчет.

«Все, что касается безопас-
ности детей, – это задача номер 
один!», – подчеркнул Дмитрий 
Азаров, подводя итоги совеща-
ния.

 В воскресенье глава регио-
на Дмитрий Азаров обсудил 
перспективы развития науки 
и промышленного комплекса 
губернии с лауреатом Нобе-
левской премии, сопредседа-
телем консультативного науч-
ного совета фонда «Сколково» 
Жоресом Алферовым.

Д о -
говорен-
н о с т ь  о 
в с т р е ч е 
была до-
стигнута 
10  июля 
во время 
п р о в е -
дения в 
Самаре выездного заседания 
консультативного научного 
совета «Сколково». Напомним: 
тогда подробно обсудили 
перспективы и направления 
сотрудничества Самарской об-
ласти и фонда «Сколково». На 
заседании совета был принят 
ряд принципиальных реше-
ний по развитию научного и 
инновационного потенциала 
губернии. В частности, на вы-
ездном заседании Дмитрий 
Азаров анонсировал созда-
ние регионального агентства 
наук и технологий, которое 
должно стать единым цен-
тром, определяющим век-
тор научно-технологического 
развития региона. Тогда же 
обсудили предварительные 
договоренности о создании 
на базе технопарка высоких 
технологий «Жигулевская до-
лина» регионального опера-
тора фонда «Сколково». Его 
появление придаст новый 

Научный подход
Самарский университет может стать
центром развития науки и промышленности региона.

импульс развитию Тольятти – 
города, в котором, по словам 
главы региона, формируется 
экономика будущего Самарской 
области.

Во время встречи Дмитрий 
Азаров и Жорес Алферов более 
предметно обсудили эти темы. 
Также в центре внимания были 
вопросы развития фундамен-
тальной науки и промышленно-
го потенциала губернии.

Нобелевский лауреат от-
метил, что Самарской области 
удалось, в отличие от большин-
ства регионов, сохранить на-
учную школу и промышленный 
«костяк» – авиакосмический 
кластер. «Самарская область 
и Самара – одна из жемчужин 
нашей страны, жемчужина кос-
мических технологий. С одной 
стороны, многое сохранено, с 
другой – многое потеряно. Пе-
ред Вами стоит трудная задача – 
развивать то, что сохранилось», 
– обращаясь к главе региона, 
сказал Жорес Алферов.

Он  предложил основное 
внимание сфокусировать на 
укреплении и развитии фунда-
ментальной науки, подчеркнув, 
что в регионе очень сильны 
научные традиции. Жорес Ал-
феров также обратил внимание 
на то, что сейчас крайне важно 
сохранить и укрепить связь 
научной школы с ведущими 
предприятиями, такими как РКЦ 
«Прогресс». Кроме того, Жорес 
Алферов отметил укрепление 
позиций Самарского универ-
ситета и выразил уверенность, 
что вуз должен стать центром 
развития науки и промышлен-
ности региона.

Е с т ь  л и  р о с т  В И Ч -
инфицированных в Безенчук-
ском районе, сегодня расска-
зывает врач-инфекционист ЦРБ 
Е.В. Ионычева.

Профилактическое лечение – 
новый метод в борьбе с ВИЧ
За первый квартал 2018 года в России выявлено 20 849 новых ВИЧ-инфицированных. 
Более половины (50,9 процента) всех выявленных – жители 13 субъектов РФ, в том числе 
и Самарской области. 

 Наталья зотова/фото автора стую игнорируют необходимые 
медицинские обследования. 
Сложно, когда пациент не идет 
на контакт, не желает лечиться. 
Но более половины тех, у кого 
выявлена ВИЧ-инфекция, за-
разились не от инъекции во 
время принятия дозы, а по-
ловым путем. Именно половой 
путь заражения в настоящее 
время превалирует. Нередки у 
нас случаи, когда приходят мо-
лодые люди и просят взять у них  
анализ крови на наличие виру-
са: «Я имел контакт с девушкой, 
про которую мне сообщили, что 
у нее ВИЧ». 

 Мы осуществляем забор 
крови. Бесплатно. Также можно 
пройти проверку, абсолютно 
анонимно, в СПИД-центре  в Са-
маре, на ул. Ново-Садовой, 178. 
Если вирус в организме найден, 
то лучше начать лечение сразу. 
Если же вируса нет – жить спо-
койно и в следующий раз не за-
бывать, что половой акт должен 
быть защищенным.

– Елена Викторовна, по 
данным статистики, сред-
ний возраст смерти от ВИЧ/
СПИДа в России составляет 
35–40 лет, от онкологических 
заболеваний — 60-70 лет, от 
сердечно-сосудистых забо-
леваний – 70–80 лет. Полу-
чается, что от ВИЧ-инфекции 
умирает самое трудоспособ-
ное население.

– К сожалению, это так. За 
первое полугодие 2018 в райо-
не умерли 14 человек ВИЧ-
инфицированных. Все они в 
возрасте до 40 лет. И основная 
проблема в том, что кто-то 
игнорировал лечение, кто-то 
умер из-за присоединившего-
ся к ослабленному организму 
туберкулеза. Для пациентов, 
имеющих ВИЧ-статус, прохож-
дение флюорографии дважды 
в год становится обязательным. 
Иммунитет снижен, и в этот пе-
риод палочка Коха размножает-
ся быстро. Процесс необходимо 
контролировать.

– У нас в районе прожива-
ют четыре ребенка, имею-
щих установленный диагноз 
ВИЧ?

– С 2001 года, как только 
началась регистрация па-
циентов с ВИЧ,  у 83-х ВИЧ-
инфицированных матерей 
родились дети. Со временем 
диагноз подтвердился только 
у четверых. Все они получают 
лечение.  

Наша задача проводить про-
филактические  беседы с мо-
лодежью, чтобы оградить их 
от распространения вируса. В 
школах, в молодежных орга-
низациях работа по профилак-
тике СПИДа ведется не первый 
год. Но, к сожалению, по дан-
ным Росстата, в территории,  
наиболее пораженные ВИЧ-
инфекцией, так называемую  
«Чёрную двадцатку» (число жи-
вых ВИЧ-инфицированных на 
100 тыс. населения, на 01.01.2018 
г.),  входит и Самарская об-
ласть. 

– Сколько сейчас в Са-
м а р с к о й  о б л а с т и  В И Ч -
инфицированных и есть ли 
новые более эффективные 
методы лечения?

– По данным минздрава на 
1 июля, в Самарской области 
проживают 68308 человек, 
инфицированных ВИЧ. То есть, 
1,1 процента всего населения 
губернии. 

Первый случай был зареги-
стрирован в 1987 году. За пер-
вый квартал 2000 года число 
впервые выявленных в 1,5 раза 
превысило число зарегистри-
рованных за все предыдущие 
12 лет. 

Проблема остается серьезной 
и в наши дни.  И если ранее у ме-
диков была тактика  – тестируй 
и лечи, то есть обследование 
наибольшего количества паци-
ентов (высокая выявляемость) 
и назначение специфического 
лечения противовирусными 
препаратами, то сейчас медики 
считают, что для решения про-
блемы целесообразна другая 
тактика: профилактическое ле-
чение с целью предупреждения 
заболевания. Более эффектив-
ным считается профилактиче-
ское лечение для контактного, с 
ВИЧ-инфицированным  лицом,  
полового партнера. Именно 
профилактическое лечение 
снизит риск заражения инфек-
цией. 

В следующем году Самарский 
клинический областной центр 
по профилактике и борьбе со 
СПИДом отметит 30-летие. В 
Центре работают настоящие 
профессионалы. И хочется ве-
рить, что в ближайшем буду-
щем проблема борьбы с ВИЧ 
удастся решить всем миром.

– По данным Росстата, на 1 
мая текущего года количество 
зараженных ВИЧ  на территории 
России уже составляло 1,3 млн 
человек. В Безенчукском районе  
на 1 июля на учете состоит 561 
человек, из них четверо детей.

За шесть месяцев текуще-
го года зарегистрирован 31 
человек. Сразу отмечу, что за 
этот же период прошлого года 
были выявлены 47. Но это офи-
циальные данные. Реальная 
цифра выше. В прошлом году 
Минздрав и  РЖД проводили 
совместную акцию по добро-
вольному обследованию на 
ВИЧ, в которой приняли участие 
25 тыс. человек со всей страны. 
По данным Минздрава, таким 
образом удалось выявить 1,5 
процента инфицированных. 
Эта акция дала понять, что за-
раженных намного больше, 
чем  по данным официальной 
статистики.

–  Б о л ь ш и н с т в о  В И Ч -
инфицированных – наркоза-
висимые и, наверняка, угово-
рить их пройти обследование 
крайне сложно?

– Наркозависимые зача-


