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Советы родителям

Мы, жители с. Васильевки, хотим че-
рез газету поблагодарить нашего соседа 
по улице Алексея Сидорова за оказан-
ную помощь по покосу растительности 
на наших придомовых территориях.

Несмотря на плотную занятость – по-
сменная работа, строительство домовла-
дения, он просто не смог созерцать на то, 
как «возрастные» пенсионеры с трудом 
справляются с данной проблемой. И 
сколько бы это дней продолжалось – 
сказать трудно. И вот помощь пришла 
так неожиданно.

От чистого сердца мы говорим огром-
ное спасибо Алексею.

Желаем ему здоровья и благополучия 
в реализации проекта по возведению 
собственного дома.

Семьи Стрелкиных, Рожковых.

Из почты редакции

От чистого сердца

7 июля в честь праздника Рождества 
Иоанна Предтечи состоялась паломни-
ческая поездка группы пенсионеров с. 
Ольгино в Ташлу. 

Ольгинцы посетили храм и побывали 
на праздничной литургии, приложились 
к мощам святых земли русской и искупа-
лись в святом источнике.

Организатором поездки стала пред-
седатель первичной организации Совета 
ветеранов В.В. Барханская. Сердечную 
благодарность выражаем за предостав-
ленный транспорт Т.Н. и В.Г. Дени-
совым (ООО «Скорпион»). Желаем 
единодушия, мира в семье и благопо-
спешения во всех добрых делах. 

В.А. Гуськова, Н.В. Сахарова, 
Л.П. Опойченкова и Г.А. Липко.

Посетили святые места

12 июля в Ольгинском СДК «Светла-
на» прошел отчетный концерт вокаль-
ного ансамбля ветеранов «Отрада». 

Концерт, который длился полтора 
часа, прошел буквально на одном дыха-
нии. Зрители тепло встречали каждый 
номер. 

В программе прозвучали песни о 
Родине, а также лирические и шуточные 
песни. Очень понравилась украинская 
песня  «Цвiте терен», которую исполнил 
квартет ансамбля без музыкального со-
провождения.

Понравились песни в исполнении 
супругов Зубаревых, В.М. Тихоновой, со-
листки ансамбля «Реченька» Л.А. Бли-
новой,  песни Самарской области «Дома 
ли кум-воробей?» и «Селезень». 

Директор СДК А.А. Петрушкина 
поздравила коллектив с удачным вы-
ступлением на областном фестивале 
песенного народного творчества «Рас-
цвела под окошком белоснежная виш-
ня» и вручила Диплом лауреата.

Председатель Совета ветеранов В.В. 
Барханская от имени всех зрителей по-
благодарила артистов за прекрасное вы-
ступление,  профессионализм, несмотря 
на то, что коллективу всего лишь год, и 
пожелала творческих успехов.

Благодарные зрители
с. Ольгино.

Отрада для ольгинцев

Для дошкольников музей является 
средством формирования целостной 
личности, приобщения к истории и 
культуре своего народа. Это намного 
больше, чем занимательная прогулка. 
Это большое и особенное путешествие, 
которое расширяет кругозор ребенка, 
прививает любовь к своей малой роди-
не, к родному дому и семье.

В преддверии Дня семьи, любви и 
верности сотрудники «Радуги» органи-

Свободное время

Семейный досуг в музее
Посещение музейно-выставочного центра «Радуга» стало доброй традицией 
для семей воспитанников отделения дневного пребывания детей
«Капитошка» ГКУ СО «Безенчукский «Дом детства». 

зовали для семей, находящихся в труд-
ной жизненной ситуации, интересную 
и познавательную экскурсию по залам 
культурно-выставочного центра. Экс-
курсовод О.Ф. Давыдова познакоми-
ла детей и взрослых с историей родного 
края, бытом русского крестьянства и 
купечества. Маленькие посетители с 
большим интересом рассматривали 
внутреннее убранство русской избы и 
предметы быта. Настоящий восторг 

вызвало посещение зала «Природовед-
ческая экспозиция», где представлен 
яркий и разнообразный животный мир 
Безенчукского района. 

Соприкоснулись и с миром прекрас-
ного. Большой популярностью среди 
посетителей центра пользуются вы-
ставки местных художников, предметов 
из личных коллекций, фотовыставки, 
выставки работ мастеров декоративно-
прикладного творчества. Приобщение 
к красоте, стремление пробудить в 
зрителе фантазию – вот главные зада-
чи, которые ставит и успешно решает 
народный умелец, вкладывающий в 
своё творение мастерство рук и тепло 
души.

В этот раз вниманию детей и взрос-
лых были представлены работы безен-
чукских художников: В.И. Соколова, 
А.И. Федосеева, Л.В. Ершовой. Все 
также познакомились с творчеством 
французского живописца Ренуара. 

Судя по эмоциям от увиденного 
и услышанного во время экскурсии, 
семьи   прекрасно провели время в 
залах музейно-выставочного центра 
«Радуга». 

Семейный отдых – важный способ 
укрепления семьи.  А посещение музеев 
с детьми, как показывает практика, по-
могает не только приобщить малышей к 
искусству, учит лучше ориентироваться 
в мире красоты и добра, но и позволяет 
создать доброжелательные отношения 
в семье. Подобные мероприятия способ-
ствуют и патриотическому воспитанию, 
ведь еще А. Сухомлинский говорил: 
«Пусть ребенок чувствует красоту и 
восторгается ею, пусть в его сердце и 
памяти навсегда сохраняются образы, 
в которых воплощается Родина».

С. Кузнецова, воспитатель.

В соответствии со ст. 54. ч. 4 раннее вы-
явление незаконного потребления нарко-
тических средств и психотропных веществ 
включает в себя два этапа:

• социально-психологическое тестиро-
вание обучающихся в образовательной 
организации (далее – тестирование);

• профилактические медицинские 
осмотры обучающихся в специализиро-
ванной медицинской организации.

В 2019 году в тестировании принимали 
участие обучающиеся 8-х, 10-х классов и 1 
курса БАТ и медколледжа.

Важно отметить, что мероприятия, 
реализуемые в рамках тестирования, носят 
выраженный профилактический характер 
и не ставят целью наказание за употребле-
ние наркотиков. 

Цель тестирования – выявление наи-
более действенных факторов риска и 
защиты в проблеме злоупотребления 
наркотиками. 

Несмотря на большую работу, которую 
проводят психологи и  педагоги образо-
вательных учреждений по профилактике 
рискованного поведения подростков, все 
же наиболее важную роль в этом вопросе 
играет  семья.

 Употребление наркотических веществ 
ребенком нередко начинается в условиях, 
которые создаются в семьях, где чрез-

Для чего нужно тестирование?
Федеральный закон № 120-ФЗ «О внесении изменений в отдельные за-
конодательные акты Российской Федерации по вопросам профилактики 
незаконного потребления наркотических средств и психотропных ве-
ществ» регулирует вопросы, связанные с ранним выявлением незаконного 
потребления обучающимися образовательных организаций наркотических 
средств и психотропных веществ. 

мерная занятость родителей на работе, 
нехватка времени, уделяемого детям, по-
гружение в свои проблемы и невнимание 
к проблемам детей, недостаток чуткости, 
отсутствие повседневного контроля часто 
приводят к тому, что подросток ощущает 
себя одиноким и беззащитным даже в 
полной семье, и служит одной из при-
чин вовлечения несовершеннолетних в 
наркоманию.

ЗАДУМАЙТЕСЬ: ухоженный, во-
время накормленный, заботливо одетый 
ребенок может быть внутренне одиноким, 
психологически безнадзорным, поскольку 
до его настроения, переживаний, интере-
сов никому нет дела.

Как при любой болезни, при соблюде-
нии определенных профилактических мер 
можно уберечь ребенка от потребления та-
бака, алкоголя и наркотиков. Конечно, не 
все представленные ниже способы легко 
воплощаются, но в совокупности они дают 
реальный положительный результат.

1. Общайтесь друг с другом, старайтесь 
быть инициатором откровенного, откры-
того общения со своим ребенком.

2. Выслушивайте друг друга, будьте 
внимательными к ребенку; выслушивай-
те его точку зрения; уделяйте внимание 
взглядам и чувствам ребенка;

не надо настаивать, чтобы ребенок 

выслушивал и принимал ваши представ-
ления о чем-либо. Следите за тем, каким 
тоном вы отвечаете на вопросы ребенка. 
Ваш тон "говорит" не менее ясно, чем ваши 
слова. Он не должен быть насмешливым 
или снисходительным.

3. Ставьте себя на его место. Подростку 
часто кажется, что его проблемы никто и 
никогда не переживал. Было бы неплохо 
показать, что вы осознаете, насколько ему 
сложно. Договоритесь, что он может об-
ратиться к вам в любой момент, когда ему 
это действительно необходимо. Главное, 
чтобы ребенок чувствовал, что вам всегда 
интересно, что с ним происходит. Если вам 
удастся стать своему ребенку другом, вы 
будете самым счастливым родителем!

4. Проводите время вместе: находите 
время для совместного похода в кино, на 
стадион, на рыбалку, за грибами или про-
сто совместного просмотра телевизионных 
передач. Для ребенка важно иметь инте-
ресы, которые будут самым действенным 
средством защиты от табака, алкоголя и 
наркотиков. Поддерживая его увлечения, 
вы делаете очень важный шаг в предупре-
ждении от их употребления.

5. Дружите с его друзьями.
6. Помните, что ваш ребенок уникален. 

Любой ребенок хочет чувствовать себя 
значимым, особенным и нужным. Вы 
можете помочь своему ребенку развить 
положительные качества и в дальнейшем 
опираться на них. 

Семья может стать действенным засло-
ном на пути страшной беды в том случае, 
если родители стремятся к взаимопонима-
нию, доверию с ребенком, понимают его 
проблемы и личные заботы, принимают 
активное участие в жизни ребенка.

А. Волкова, руководитель
Центра психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи.
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