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Телекомпании могут изменить телепрограмму по своему усмотрению

20 марта ПОНЕДЕЛЬНИК 22 марта СРЕДА

21 марта ВТОРНИК

Первый канал

Россия 1

ТВ Центр

НТВ

Домашний

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости 12+
09:20 «АнтиФейк» 16+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 
«Информационный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
21:00 Время 12+
21:45 Т/с «Раневская» 16+ 
22:45 «Большая игра» 16+
23:45 Подкаст.Лаб «Жизнь заме-
чательных» 16+

05:00, 09:30 «Утро России» 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время 12+
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести 
12+
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-шоу 
12+
14:55 «Кто против?» Ток-шоу 12+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Акушерка» 16+ 
23:25 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым» 12+

14:40, 06:20 «Мой герой. Наталья 
Павленкова» 12+
15:50 «Город новостей» 16+
16:10 Т/с «Свои» 16+ 
17:55 «Девяностые. «Лужа» и «Чер-
кизон» 16+
19:20 Т/с «Танцы на песке» 12+ 
23:40 «Статуя на могиле свободы». 
Специальный репортаж 16+
00:05 «Знак качества» 16+
01:00 События. 25-й час 16+
01:45 «Девяностые. Водка» 16+

05:55 Т/с «Москва. Три вокзала» 
16+ 
07:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 
00:35 Сегодня 12+
09:25, 11:35 Т/с «Морские дьяво-
лы. Особое задание» 16+ 
14:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
15:00 «Место встречи» 16+
17:45 «За гранью» 16+
18:50 «ДНК» 16+
21:00 Т/с «Хозяин» 16+ 
23:15, 01:00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» 16+ 
01:45 Т/с «Игра. Реванш» 16+ 

12:10, 01:20 ХХ век. «Кинопано-
рама» 12+
13:20, 03:15 Д/ф «Испания. Тор-
тоса» 12+
13:50 Линия жизни. Лика Нифон-
това 12+
14:45 Д/ф «О времени и о реке. 
Ока» 12+
15:30 «Атланты. В поисках ис-
тины» 12+
16:05 Новости. Подробно. Арт 12+
16:20 «Агора» Ток-шоу 12+
18:30 Шедевры музыки XVIII-XIX 
столетий 12+
20:45 «Главная роль!» 12+
21:05 «Правила жизни» 12+
21:30 «Спокойной ночи, малыши!» 
12+
21:45 Д/ф «Хранители жизни. 
Сеченов» 12+
22:30 «Сати. Нескучная класси-
ка...» 12+
23:15 Д/с «Восход Османской им-
перии. Древние пророчества» 12+
00:00 Д/с «Запечатленное время. 
Болшевская трудовая коммуна» 
12+
00:50 «Магистр игры. Возлюблен-
ный Пиковой дамы» 12+

07:30, 05:55 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+
09:25 «Давай разведёмся!» 16+
10:25 «Тест на отцовство» 16+
12:40 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:45, 05:05 Д/с «Порча» 16+
14:15, 05:30 Д/с «Знахарка» 16+
14:50 Д/с «Верну любимого» 16+
15:25 Д/с «Голоса ушедших душ» 
16+
16:00 Х/ф «Семейный портрет» 
16+ 
20:00 Х/ф «Сто дорог» 16+ 
00:00 Т/с «Поздний срок» 16+ 
03:30 Х/ф «Маруся» 12+ 

Первый канал

Россия 1

НТВ

Культура

Домашний

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости 12+
09:20 «АнтиФейк» 16+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 
«Информационный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
21:00 Время 12+
21:45 Т/с «Раневская» 16+ 
22:45 «Большая игра» 16+
23:45 Подкаст.Лаб «Легкие день-
ги» 16+

05:00, 09:30 «Утро России» 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время 12+
09:55 «О самом главном» Ток-
шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести 
12+
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-шоу 12+
14:55 «Кто против?» Ток-шоу 12+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Акушерка» 16+ 
23:25 «Вечер с В. Соловьёвым» 12+

14:40, 06:20 «Мой герой. Сергей 
Урсуляк» 12+
15:50 «Город новостей» 16+
16:10 Т/с «Свои» 16+ 
17:55 «Девяностые. Залётные 
«Звёзды» 16+
19:10, 01:30 «Петровка, 38» 16+
19:25 Х/ф «Танцы на углях» 12+ 
23:40 «Закон и порядок» 16+

05:55 Т/с «Москва. Три вокзала» 
16+ 
07:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 
00:35 Сегодня 12+
09:25, 11:35 Т/с «Морские дьяво-
лы. Дальние рубежи» 16+ 
14:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
15:00 «Место встречи» 16+
17:45 «За гранью» 16+
18:50 «ДНК» 16+
21:00 Т/с «Хозяин» 16+ 
23:15, 01:00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» 16+ 

11:15 «Наблюдатель» 12+
12:10, 00:50 ХХ век. «Хроники 
Святослава Рихтера» 12+
13:30 Д/с «Восход Османской им-
перии. Древние пророчества» 12+
14:15 «Школа будущего. Мир без 
учителя?» 12+
14:45 Игра в бисер. Генрик Ибсен. 
«Пер Гюнт» 12+
15:30 «Атланты. В поисках ис-
тины» 12+
16:05 Новости. Подробно. Книги 12+
16:20 Передвижники. Василий 
Поленов 12+
16:50 «Сати. Нескучная класси-
ка...» 12+
18:25 Д/с «Забытое ремесло. Ко-
робейник» 12+
18:40, 03:05 Шедевры музыки 
XVIII-XIX столетий 12+
20:45 «Главная роль!» 12+
21:05 «Правила жизни» 12+
21:30 «Спокойной ночи, малыши!» 
12+

07:30, 06:20 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+
08:50 «Давай разведёмся!» 16+
09:50 «Тест на отцовство» 16+
12:05 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:10, 05:20 Д/с «Порча» 16+
13:40, 05:45 Д/с «Знахарка» 16+
14:15 Д/с «Верну любимого» 16+
14:50 Д/с «Голоса ушедших душ» 
16+
15:20 Х/ф «Чужие дети» 16+ 
20:00 Х/ф «Время жениться» 16+ 
00:15 Т/с «Поздний срок» 16+ 
03:50 Х/ф «Маруся. Трудные взрос-
лые» 12+ 
06:10 «6 кадров» 16+

Возрастных ограничений для просмотра телеканалов нет, за исключением передач, отмеченных специально

23 марта ЧЕТВЕРГ

Первый канал

Россия 1

ТВ Центр

НТВ

Культура

Домашний

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости 12+
09:20 «АнтиФейк» 16+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 
«Информационный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
21:00 Время 12+
21:45 Т/с «Раневская» 16+ 
22:45 «Большая игра» 16+
23:45 Подкаст.Лаб «Мелодии моей 
жизни» 16+
00:25 Подкаст.Лаб «Психика» 16+
01:05 Подкаст.Лаб «Письма» 16+
01:45 Подкаст.Лаб «Кольцо Мило-
радовича» 16+

05:00, 09:30 «Утро России» 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время 12+
09:55 «О самом главном» Ток-
шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести 
12+
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-шоу 
12+
14:55 «Кто против?» Ток-шоу 12+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Акушерка» 16+ 
23:25 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым» 12+
02:05 Т/с «Дуэт по праву» 12+ 

Чужая любовь» 12+
12:30, 15:30, 18:50, 23:00 Со-
бытия 16+
12:50, 04:10 Т/с «Чисто москов-
ские убийства. Семейный бизнес» 
12+ 
14:40, 06:20 «Мой герой. Артем 
Ткаченко» 12+
15:50 «Город новостей» 16+
16:10 Т/с «Свои» 16+ 
17:55 «Девяностые. Бог простит?» 
16+
19:05, 01:30 «Петровка, 38» 16+
19:20 Х/ф «Танцы в темноте» 12+ 
23:40 «Хватит слухов!» 16+
00:10 «Хроники московского быта. 
Театр больших интриг» 16+

05:55 Т/с «Москва. Три вокзала» 
16+ 
07:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 
00:35 Сегодня 12+
09:25, 11:35 Т/с «Морские дьяво-
лы. Рубежи родины» 16+ 
14:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
15:00 «Место встречи» 16+
17:45 «За гранью» 16+
18:50 «ДНК» 16+
21:00 Т/с «Хозяин» 16+ 
23:15, 01:00 Т/с «Невский. Охота 
на архитектора» 16+ 

07:30, 08:00, 08:30, 11:00, 16:00, 
20:30, 00:30 Новости культуры 12+
07:35 «Пешком...» Москва лице-
дейская 12+
08:05 «Легенды мирового кино» 12+
08:35, 19:35, 02:00 Д/ф «Тайны 
мозга» 12+
09:30 «Жизнь и судьба» 12+

07:30, 06:15 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+
08:55 «Давай разведёмся!» 16+
10:00 «Тест на отцовство» 16+
12:15, 05:25 Д/с «Понять. Прос-
тить» 16+
13:20, 03:30 Д/с «Порча» 16+
13:50, 03:55 Д/с «Знахарка» 16+
14:25, 04:25 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
15:00, 04:50 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
15:35 «Твой Dомашний доктор» 
16+
15:50 Х/ф «Сто дорог» 16+ 
20:00 Х/ф «Удержи меня» 16+ 
00:10 Х/ф «Лабиринты любви» 16+ 
01:55 Х/ф «Роковое sms» 12+ 

Первый канал

Россия 1

ТВ Центр

НТВ

Культура

Домашний

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости 12+
09:20 «АнтиФейк» 16+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 
«Информационный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
21:00 Время 12+
21:45 Т/с «Раневская» 16+ 
22:45 «Большая игра» 16+
23:45 Подкаст.Лаб «Собрались с 
мыслями» 16+

05:00, 09:30 «Утро России» 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время 12+
09:55 «О самом главном» Ток-
шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести 
12+
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-шоу 
12+
14:55 «Кто против?» Ток-шоу 12+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Акушерка» 16+ 
23:25 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым» 12+
02:05 Т/с «Дуэт по праву» 12+ 

12:50, 04:15 Т/с «Чисто московские 
убийства. Опасная партия» 12+ 
14:40, 06:20 «Мой герой. Ирина 
Шведова» 12+
15:50 «Город новостей» 16+
16:00 Х/ф «Бобры» 12+ 
17:55 «Девяностые. Мобила» 16+
19:10, 01:30 «Петровка, 38» 16+
19:20 Х/ф «Вероника не хочет 
умирать» 12+ 
23:40 «10 самых... Необычные 
хобби звёзд» 16+
00:10 Д/ф «Закулисные войны. 
Центральное телевидение» 12+
01:00 События. 25-й час 16+

05:55 Т/с «Москва. Три вокзала» 
16+ 
07:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 
00:35 Сегодня 12+
09:25, 11:35 Т/с «Морские дьяво-
лы. Рубежи родины» 16+ 
14:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
15:00 «Место встречи» 16+
17:45 «За гранью» 16+
18:50 «ДНК» 16+
21:00 Т/с «Хозяин» 16+ 
23:15, 01:00 Т/с «Невский. Охота 
на архитектора» 16+ 

09:30 «Жизнь и судьба» 12+
09:55, 17:35 Х/ф «Варькина зем-
ля» 12+ 
11:15 «Наблюдатель» 12+
12:10, 00:50 ХХ век. «Кот и клоун. 
Юрий Куклачев» 12+
13:05 Д/ф «Огюст Монферран» 12+
13:30 Д/с «Цинь Шихуанди, пра-
витель вечной империи. Чудо 
объединения» 12+
14:20 «Школа будущего. Большая 
перемена» 12+
14:50 «Абсолютный слух» 12+
15:30 «Атланты. В поисках ис-
тины» 12+
16:05 Новости. Подробно. Театр 12+
16:20 Пряничный домик. «Чечен-
ский костюм» 12+
16:45 «2 Верник 2» 12+
18:40 Цвет времени. Альбрехт 
Дюрер. «Меланхолия» 12+
18:50, 02:30 Шедевры музыки 
XVIII-XIX столетий 12+
20:45 «Главная роль!» 12+
21:05 Открытая книга. Ася Воло-
дина. «Протагонист» 12+
21:30 «Спокойной ночи, малыши!» 
12+

07:30, 05:50 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+
09:10 «Давай разведёмся!» 16+
10:10 «Тест на отцовство» 16+
12:25 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:30, 03:50 Д/с «Порча» 16+
14:00, 04:15 Д/с «Знахарка» 16+
14:35, 04:45 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
15:10, 05:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
15:45 Х/ф «Время жениться» 16+ 
20:00 Х/ф «Женить нельзя рас-
сорить» 16+ 

07:00 «Настроение» 12+
09:00 «Доктор И...» 16+
09:30 Т/с «Женская версия. Ваше 
время и стекло» 12+ 
11:40, 05:40 Д/ф «Нина Дорошина. 

07:00 «Настроение» 12+
09:00 «Доктор И...» 16+
09:30 Т/с «Женская версия. Ро-
мантик из СССР» 12+ 
11:40, 05:40 Д/ф «А. Михайлов. В 
душе я всё ещё морской волк» 12+
12:30, 15:30, 18:50, 23:00 Со-
бытия 16+

07:30, 08:00, 08:30, 11:00, 16:00, 
20:30, 00:30 Новости культуры 
12+
07:35 «Пешком...» Москва толстов-
ская 12+
08:05 «Легенды мирового кино» 
12+
08:35, 19:35, 01:40 Д/ф «Тайны 
мозга» 12+

07:00 «Настроение» 12+
09:05 Д/ф «Свой среди чужих, 
чужой среди своих» 12+
09:40 Т/с «Женская версия. Де-
душкина внучка» 12+ 
11:45, 19:10, 01:30 «Петровка, 
38» 16+
11:55 «Городское собрание» 12+
12:30, 15:30, 18:50, 23:00 Со-
бытия 16+
12:50, 04:10 Т/с «Чисто москов-
ские убийства» 12+ 

07:30, 08:00, 08:30, 11:00, 16:00, 
20:30, 00:30 Новости культуры 
12+
07:35 «Пешком...» Москва музей-
ная 12+
08:05 «Невский ковчег. Теория не-
возможного. Сергей Курёхин» 12+
08:35, 19:35, 02:25 Д/ф «Тайны 
мозга» 12+
09:30 «Жизнь и судьба» 12+
09:55, 17:25 Х/ф «Варькина зем-
ля» 12+ 
11:15 «Наблюдатель» 12+

07:00 «Настроение» 12+
09:00 «Доктор И...» 16+
09:30 Т/с «Женская версия. Де-
душкина внучка» 12+ 
11:40, 05:40 Д/ф «Ширвиндт и 
Державин. Короли и капуста» 12+
12:30, 15:30, 18:50, 23:00 Со-
бытия 16+
12:50, 04:15 Т/с «Чисто москов-
ские убийства. Второе дыхание» 
12+ 

07:30, 08:00, 08:30, 11:00, 16:00, 
20:30, 00:30 Новости культуры 
12+
07:35 «Пешком...» Москва дачная 
12+
08:05 «Легенды мирового кино» 
12+
08:35, 19:35, 02:10 Д/ф «Тайны 
мозга» 12+
09:30 «Жизнь и судьба» 12+
09:50 Д/с «Забытое ремесло. 
Скоморох» 12+
10:05, 17:35 Х/ф «Варькина зем-
ля» 12+ 

Культура

ТВ Центр

09:50 Цвет времени. Карандаш 
12+
10:00, 17:35 Х/ф «Варькина зем-
ля» 12+ 
11:15 «Наблюдатель» 12+
12:10, 00:50 ХХ век. «Последняя 
встреча с Леонидом Утесовым» 12+
13:20 Дороги старых мастеров. 
«Береста-берёста» 12+
13:30 Д/с «Восход Османской им-
перии. Пепел к пеплу» 12+
14:15 «Школа будущего. Школа 
идёт к вам» 12+
14:45 «Искусственный отбор» 12+
15:30 «Атланты. В поисках ис-
тины» 12+
16:05 Новости. Подробно. Кино 12+
16:20 «Библейский сюжет» 12+
16:50 «Белая студия» 12+
18:35, 02:50 Шедевры музыки 
XVIII-XIX столетий 12+
20:45 «Главная роль!» 12+
21:05 «Правила жизни» 12+
21:30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21:45 «Абсолютный слух» 12+


